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Resumen

La inseguridad alimentaria, el desempleo urbano y la limitada disponibilidad de alimentos
frescos han generado creciente interés en estrategias sostenibles como los huertos organicos
familiares, los cuales permiten integrar practicas agroecoldgicas con dindmicas de economia
social y solidaria. Esta investigacion se desarrolld en el sector San José Sur, parroquia El
Guayacan, canton Quevedo (Ecuador), con el objetivo de caracterizar las condiciones
socioecondmicas de la poblacion y analizar su predisposicion hacia la implementacion de
huertos familiares como alternativa de desarrollo local. Se aplicé un enfoque cuantitativo de
tipo descriptivo, utilizando una muestra probabilistica de 322 personas, calculada para una
poblacion finita de 2000 habitantes. La recoleccion de datos se realizd6 mediante encuestas
estructuradas que abordaron variables como nivel de instruccion, ocupacion, ingresos, habitos
alimenticios, experiencia agricola y actitud frente a la implementacion de huertos. Los
resultados evidenciaron que el 42,9 % de los encuestados tiene educacion basica, el 36,3 %
percibe ingresos inferiores al salario basico, y el 51,9 % se dedica a labores no remuneradas, el
53,1 % indic6 tener conocimientos previos sobre cultivos, el 62,4 % dispone de espacio fisico
para implementar un huerto y el 83,5 % manifestd voluntad de participar en el proyecto, el
48,1 % reconocid que no cuenta con tiempo suficiente y el 45,3 % declar6 necesitar asistencia
técnica. Se evidencia que existe una base comunitaria con disposicion favorable y condiciones
minimas para desarrollar huertos organicos, aunque se requiere fortalecer el componente
técnico y brindar acompafiamiento institucional para garantizar su sostenibilidad y éxito a largo
plazo.

Palabras clave: resiliencia comunitaria, sostenibilidad, economia circular.

Abstract

Food insecurity, urban unemployment, and limited availability of fresh food have generated
growing interest in sustainable strategies such as organic family gardens, which allow for the
integration of agroecological practices with social and solidarity economy dynamics. This
research was conducted in the San José Sur sector, El Guayacén parish, Quevedo canton
(Ecuador), with the aim of characterizing the socioeconomic conditions of the population and
analyzing their predisposition toward the implementation of family gardens as an alternative
for local development. A descriptive quantitative approach was applied, using a probabilistic
sample of 322 people, calculated for a finite population of 2,000 inhabitants. Data collection
was carried out through structured surveys that addressed variables such as level of education,
occupation, income, eating habits, agricultural experience, and attitude toward the
implementation of gardens. The results showed that 42.9% of respondents have a basic
education, 36.3% earn less than the basic wage, and 51.9% are engaged in unpaid work. 53.1%
indicated that they had prior knowledge of crops, 62.4% had physical space to implement a
garden, and 83.5% expressed a willingness to participate in the project. However, 48.1%
acknowledged that they did not have enough time, and 45.3% stated that they needed technical
assistance. There is evidence of a community base with a favorable disposition and minimum
conditions for developing organic gardens, although the technical component needs to be
strengthened and institutional support provided to ensure its sustainability and long-term
success.

Keywords: community resilience, sustainability, circular economy.

Resumo

A inseguranga alimentar, o desemprego urbano e a disponibilidade limitada de alimentos
frescos tém gerado um interesse crescente em estratégias sustentdveis, como as hortas
organicas familiares, que permitem integrar praticas agroecoldgicas com dindmicas de
economia social e solidaria. Esta investigacdo foi desenvolvida no setor San José Sur, pardquia
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El Guayacan, cantio Quevedo (Equador), com o objetivo de caracterizar as condigdes
socioecondmicas da populagdo e analisar a sua predisposi¢ao para a implementagao de hortas
familiares como alternativa de desenvolvimento local. Foi aplicada uma abordagem
quantitativa de tipo descritivo, utilizando uma amostra probabilistica de 322 pessoas, calculada
para uma populagdo finita de 2000 habitantes. A recolha de dados foi realizada por meio de
inquéritos estruturados que abordaram varidveis como nivel de instru¢do, ocupagdo,
rendimentos, habitos alimentares, experiéncia agricola e atitude em relagdo a implementagao
de hortas. Os resultados evidenciaram que 42,9% dos inquiridos tem educacdo basica, 36,3%
percebe rendimentos inferiores ao salario basico e 51,9% dedica-se a trabalhos nao
remunerados, 53,1% indicaram ter conhecimentos prévios sobre culturas, 62,4% dispdem de
espaco fisico para implementar uma horta e 83,5% manifestaram vontade de participar no
projeto, 48,1% reconheceram que ndo tém tempo suficiente e 45,3% declararam precisar de
assisténcia técnica. E evidente que existe uma base comunitdria com disposi¢ao favoravel e
condi¢des minimas para desenvolver hortas organicas, embora seja necessario fortalecer o
componente técnico e fornecer acompanhamento institucional para garantir sua
sustentabilidade e sucesso a longo prazo.
Palavras-chave: resiliéncia comunitaria, sustentabilidade, economia circular.
Introduccion

Los huertos urbanos familiares son espacios gestionados por los propios hogares dentro
de las ciudades, donde se cultivan alimentos, generalmente frutas y verduras, para el consumo
doméstico (Fusté¢ y Forné, 2021). Estas iniciativas integran la producciéon agricola con
beneficios sociales, ambientales y educativos, y han cobrado relevancia como una alternativa
sostenible frente a los desafios de la vida urbana contemporanea (Sanchez y Diaz, 2021). Su
funcion principal es mejorar la seguridad alimentaria, la salud y el bienestar familiar, al tiempo
que fortalecen la relacion con la naturaleza y con el tejido comunitario (Guerreiro et al., 2021).

Mas alla de su dimension productiva, los huertos urbanos redefinen el consumo de
alimentos organicos y generan significados culturales, sociales y pedagogicos para quienes los
cultivan (Jordi y Diaz, 2021). Su implementacion incrementa la actividad fisica, mejora la salud
emocional y mental, y fortalece los vinculos familiares y sociales (Zutter y Stoltz, 2023).
Ademas, fomentan la autonomia econdmica y personal, especialmente en contextos de
exclusion social (Esponda et al., 2024).

Estos espacios también aportan a la sostenibilidad urbana mediante la reutilizacion de

recursos locales, el fortalecimiento de circuitos cortos de abastecimiento y su potencial para
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integrarse como experiencias de turismo participativo (Zheng y Yan, 2024). Su desarrollo esta
condicionado por factores socioculturales, econdmicos e institucionales, y requiere respaldo
politico que reconozca su valor integral (Fox et al., 2020; Conitz et al., 2024).

En relacion con la economia social, los huertos promueven formas alternativas de
intercambio basadas en la cooperacion, la solidaridad y la justicia social, consolidando redes
vecinales de apoyo mutuo (Wallinder, 2024). Aunque su escala productiva es limitada,
contribuyen a reducir el gasto en alimentos, generan oportunidades de autoempleo y fomentan
capacidades comunitarias (Vargas y Davalos, 2020).

En sintesis, los huertos urbanos representan herramientas clave dentro de la economia
social por su capacidad para generar cohesion comunitaria, inclusion social y bienestar, ademas
de impactos econdmicos y ecoldgicos positivos (Garces et al., 2025). Sin embargo, su potencial
puede verse restringido si no se integran en marcos de politica piblica que superen las barreras
de inclusion y gobernanza (Simonetti y Amato, 2021). Por tanto, su consolidacion depende de
factores biofisicos, socioculturales y politicos, asi como de la percepcion y participacion activa
de los actores locales (Xu et al., 2023), lo cual justifica el presente estudio orientado a evaluar

esta viabilidad en un contexto especifico.

Metodologia

La presente investigacion se desarrolld en el sector San José Sur, parroquia El
Guayacan, canton Quevedo, Ecuador. La poblacion total se estim6 en 2000 personas segin
datos proporcionados por el Gobierno Autdnomo Descentralizado de Quevedo en el afio 2023,
a partir de este universo, se aplicd la formula de muestreo probabilistico para poblaciones
finitas, considerando un nivel de confianza del 95 %, una proporcion esperada del 50 % y un
margen de error del 5%, lo que determiné una muestra representativa de 322 personas

encuestadas, como se detalla a continuacion
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N + p*q*ZZ

(N — 1) *e2 + p*q*z2
Doénde:
N: ntimero de individuos que componen la poblacion
p: probabilidad positiva (0.5)
q: probabilidad negativa (0.5)
z: constante del nivel de confianza (1.96)
e: margen de error maximo permitido (5%=0.05)
n: tamano de la muestra

2000 * 0.5*0.5*1.962

(2000 — 1) *0.05% + 0.5*0.5*1.962

n= 322 personas

El enfoque metodologico adoptado fue mixto, con predominio del paradigma
cuantitativo, bajo un diseflo no experimental de tipo transversal y alcance descriptivo. Se
emplearon los métodos inductivo, deductivo y analitico para sustentar la interpretacion de los
datos. Como técnica de recoleccion se utilizd la encuesta, mediante un cuestionario
estructurado con preguntas cerradas y abiertas, elaborado para recoger informacién sobre
variables sociodemograficas, nivel educativo, ocupacidn, ingresos, experiencia agricola,
consumo de hortalizas, conocimientos previos sobre huertos, disponibilidad de espacio y
disposicion a participar en proyectos agroecologicos.

Las encuestas fueron administradas de manera presencial a los moradores del sector,
con acompafiamiento directo durante su aplicacion para garantizar la comprension de los items
y la calidad de las respuestas. La informacion recolectada fue sistematizada mediante el uso de
herramientas de estadistica descriptiva en Microsoft Excel, a través del anélisis de frecuencias,

porcentajes y relaciones cruzadas entre variables. Las respuestas cualitativas fueron
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clasificadas por categorias tematicas con el fin de identificar actitudes, percepciones, barreras
y motivaciones hacia la implementacion de huertos organicos como estrategia de desarrollo

local.

Resultados
Caracterizacion demografica y socioeconémica de la poblacion en estudios

Se observa que de los 322 encuestados, el 38,82% estan en el rango de edad entre 18 y
30 afios, el 26,40% tiene de 31 a 45 afos, el 25,16% tienen de 46 a 64 afos, por ultimo, el
9,63% personas tienen 65 afios 0 mas. En cuanto al género el masculino es predominante con

el 43%, el femenino cuenta el 41%, mientras que las personas de otro género suman un 16%

(Tabla 1).

Tabla 1

Edad y genero de los encuestados

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia relativa (%)
Edad
De 18 a 30 afos 125 38,82
De 31 a 45 aios 85 26,40
De 46 a 64 aios 81 25,16
De 65 en adelante 31 9,63
Genero

Masculino 140 43,48
Femenino 131 40,68
Otros 51 15,84

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Grado de estudios y ocupacion

Se destaca que el porcentaje mas alto corresponde a personas con nivel educativo
universitario, alcanzando el 40%. El 32% presenta estudios secundarios, un 15% indicaron
tener otro nivel educativo. Por ultimo, solo el 13% de los encuestados menciona haber
concluido tnicamente la educacion primaria. En cuanto a las ocupaciones el 21% pertenece al
grupo de empleados privados, el 18% estd vinculado al sector de servicios, el 16% se dedica a

la agricultura, el 13% son amas de casa, y el 12% forma parte del grupo de emprendedores.
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Ademas, el 7% se clasifica tanto como comerciantes como profesionales de la salud, mientras

que un 2% tiene otras ocupaciones y un 4% no trabaja (Tabla 2).

Tabla 2
Nivel de estudio y ocupacion de los encuestados.
Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia relativa (%)
Grado de estudios
Primaria 42 13,04
Secundaria 104 32,3
Universitario 128 39,75
Otros 48 14,91
QOcupaciéon

Empleado de privado 67 20,81
Trabajador en el sector de servicios 57 17,7
Agricultor 50 15,53
Ama de casa 41 12,73
Emprendedor 40 12,42
Comerciante 24 7,45
Profesional de la salud 22 6,83
No trabajo 14 4,35
Otros 7 2,17

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Promedio de ingreso y egreso economico mensual

El andlisis de la encuesta evidencia que el 64,60% tienen ingresos mensuales promedio
son inferiores a $ 500,00 dolares, el 26,40%, reportaron ingresos en el rango de $ 500,00 a
$1.000,00 dolares, un 6.21% de los encuestados sefialaron que sus ingresos mensuales oscilan
entre $1.001,00 y $2.000,00 dodlares, mientras que solo un 2,80%, cuentan con ingresos
mensuales que superan los $2.000,00 dolares. Los promedios de gastos mensuales en
adquisicion de hortalizas de las familias el 34.47% de las personas encuestadas gastan mas de
$61,00 dolares mensuales, el 33,54%, reporta un gasto mensual de entre $20,00 y $40,00

dolares, mientras que el 31,99% indica un gasto mensual en el rango de $41.00 a $60.00 dolares

(Tabla 3).
Tabla 3
Ingreso y egreso mensual en compra de hortalizas
Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia relativa (%)
Ingreso mensual
Menos de $ 500,00 208 64,6
Entre $ 500,00 - $1.000,00 85 26,4
Entre $1.001,00 - $2,000,00 20 6,21
Mais de $ 2.000,00 9 2,8

Gasto mensual en adquisicién de hortalizas
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De § 61,00 en adelante por mes 111 34,47
Entre $ 20 a $ 40 por mes 108 33,54
Entre $ 41 a $ 60 por mes 103 31,99

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Frecuencia de adquisicion y tipos de hortalizas que mas consumen

Las compras una vez a la semana alcanzo el mayor promedio con 45,03% de los
encuestados, el 27,95%, que optan por adquirir alimentos cada 15 dias, el 16,77%, indicaron
que realizan sus compras mensualmente. Solo el 10.25%, opta por comprar alimentos todos los
dias. En cuanto a las hortalizas mas consumidas se destaca el de tomates, pimientos y cebollas,
con un 42,24% del total de los encuestados. Le sigue la opcion de papas, rabanos y calabacines,
con el 20,19%. La tercera alternativa mas popular es romero, tomillo y albahaca, con el 19,57%,

la alternativa "otros" representa el menor porcentaje con 5,59% (Tabla 4).

Tabla 4

Compra alimentos y tipos de hortalizas

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia relativa

Frecuencia de compras de alimentos

Una vez a la semana 145 45.03
Cada 15 dias 90 27.95
Cada mes 54 16.77
Todos los dias 33 10.25

Tipos de hortalizas

Tomates, pimientos, cebollas 136 42.24
Papas, rabanos, calabacines 65 20.19
Romero, tomillo, albahaca 63 19.57
Perejil, cilantro, ajo 40 12.42
Otras 18 5.59

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Disponibilidad y tamafio de espacios a usarse como huerto dentro del hogar

En cuanto a la disponibilidad de espacios a ser destinado como huertos dentro del hogar,
el 76,09% respondid que, si posee, mientras que un 23.91%, indican que no poseen espacio.
Respecto al tamafio de estos espacios el 29,19% responde que tiene un espacio pequeio,
mientras que el 27.64% cuenta con un espacio mediano, un 19.25% dispone de un espacio

grande (Tabla 5).
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Tabla §
Disponibilidad y tamario de espacios para huertos
Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
Disponibilidad de espacios
Si 245 76.09
No 77 23.91
Tamafio de espacios para huertos

Pequefio 94 29.19
Mediano 89 27.64
No tengo espacio 77 2391
Grande 62 19.25

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Experiencia en actividades agricolas o jardineria de la poblacion

Se midi6 la experiencia previa de los encuestados en agricultura o jardineria, el analisis
evidencio que el 56.21%, indicaron tener experiencia, mientras que el 43,79%, sefialaron que
no la tienen. En cuanto al tipo de cultivos en el que tienen experiencia el 12,42% manifiesta
haber manejado cacao, el 12,42% ha manejado otros cultivos, el 11,18% ha cultivado hortalizas
y el 7.76% ha cultivado banano. En cuanto al conocimiento sobre huertos organicos el 32,92%,
respondieron que si conocen. Por otro el 41,93%, indicaron que no conocen, y un 25.16%,
manifestaron que tal vez tienen conocimiento (Tabla 6).

Tabla 6
Experiencia en actividades agricolas y de huertos organicos

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia relativa

Experiencias en actividades agricolas

Si 181 56,21
No 141 43,79
Especies agricolas
No he manejado cultivos 181 56,21
Cacao 40 12,42
Otros 40 12,42
Hortalizas 36 11,18
Banano 25 7,76
Conocimiento de huertos organicos
Si 106 32,92
No 135 41,93
Tal vez 81 25,16

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Predisposicion de las familias para participar en la implementacion de huertos organicos
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El andlisis de las encuestas evidencia que el 50% de los encuestados manifestaros su
deseo de cultivar sus propias hortalizas. Por otro lado, el 25.47%, indicaron que no les gustaria

realizar esta actividad, mientras que el 24.53% se encuentra indecisa en implementarlo (Figura
q p g

).

Figura 1
Preferencia de los encuestados respecto al cultivo de hortalizas de forma autonoma

60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

25,47% 24,53%

OSi ONo @Tal vez

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Interés en producir alimentos y participar en proyectos huertos

Respecto a producir alimentos saludables el 69,57%, expresaron su deseo de obtener
alimentos sin quimicos para su consumo. Por otro lado, el 30.43%, indicaron que no tienen
interés en adquirir alimentos sin quimicos. En cuanto al interés en participar en proyectos de
huertos organicos el 86,34%, indicaron que si quieren participar mientras que un 13, 66%,

indicaron que no (Tabla 7).

Tabla 7
Produccion y participacion
Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
Produccién de alimentos saludables
Si 224 69.57
No 98 30.43
Interés en participar
Si 278 86.34
No 44 13.66

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Tipo de contribucion a la elaboracion de huertos organicos
El andlisis evidencia que el 39.13% de los encuestados, expresaron su deseo de trabajar

en el huerto, el 24.84%, indicaron que les gustaria proporcionar espacio para el proyecto, por
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otro lado, el 22,36%, manifestaron su interés en compartir conocimientos, el 13,66%,
manifiestan que no contribuiran en ninguna actividad (Figura 2).

Figura 2
Contribuciones que los participantes estan dispuestos a hacer
45,00% A
40,00% A
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
5,00% 5 :
0,00% Ll - — === === . .

39,13%

24,84%

22,36%

Trabajar en el huerto Proporcionar el espacio Compartir conocimiento Ninguna

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Tipos de huertos que desean implementar

Respecto al tipo de huerto que desean implementar el 24% mostr6 inclinacion por los
huertos verticales, mientras que el 18% se inclind por huertos en cajones, el 15% por huertos
con pallets, el 13% por huertos colgantes y el 10% por huertos en macetas. Un 6% manifesto
preferencia por huertos hidroponicas. Ademas, un 14% de los encuestados que no desean
participar en el proyecto indicaron que no les gustaria ninguna de las opciones (Figura 3).

Figura 3
Preferencia de tipo de huerto para implementar en el hogar

O Ninguna de las opciones

B Huerta en cajones.

& Huerta vertical.

B Huerta con palets.

=& Huerta colgante.

3

Huerta en macetas.

™ Huerta hidroponica.

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Presupuesto referente para invertir en la implementacion del huerto
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Respecto a cuanto estan dispuestos a invertir en la implementacion de los huertos
organicos el 48,76% se inclina por una inversion menor a $50,00 dolares, un el 36,34% indico
que no estaria dispuesto a invertir nada en la implementacion de los huertos, mientras que un
8,39% estaria dispuesto a invertir entre $50,00 y $100,00 ddlares y un 6,52 esta dispuesto a
invertir mas de $100,00 ddlares en la implementacion (Figura 4).

Figura 4
Presupuesto a invertir en la implementacion de los huertos

0 Menos de $ 50.00

48,76% B Nada

@ Entre $ 50 - $ 100
EMas de $ 100

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Desafios para la implementacion de los huertos organicos

Respecto a los los principales desafios para la implementacion de huertos orgénicos. El
23% de los encuestados respondieron que la falta de tiempo es un desafio, mientras que el 22%
indic6 que la falta de espacio en casa es una limitacion, el 20% mencion¢ la falta de recursos
econdmicos como un obstaculo, el 18% sefialo la falta de conocimiento y el 17% expreso la

falta de interés (Figura 5).
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Figura 5
Principales desafios percibidos en la implementacion de huertos organicos en el area

O Falta de tiempo

@ Falta de espacio en casa

g Falta de recursos econdmicos
OFalta de conocimiento

@ Falta de interés

Nota: Encuesta a familiar del sector San José Sur del cantén Quevedo (Autores, 2025).

Discusion

El anélisis de los datos sociodemograficos de los residentes del sector San José Sur de
la parroquia El Guayacan, canton Quevedo, evidencio una poblacion predominantemente joven
(38,82% entre 18 y 30 afios), lo que representa una oportunidad estratégica para la
implementacion de huertos familiares, dado que este grupo etario puede desempefiar un rol
activo en la adopcion de practicas sostenibles. La predominancia del género masculino
(43,48%) difiere de lo reportado por Patango y Torres (2022), quienes encontraron una mayor
participacion femenina en proyectos de agricultura familiar en el cantén Sigchos. Esta
diferencia sugiere la necesidad de disefiar estrategias que involucren de forma equitativa a
mujeres y hombres en procesos de formacion y ejecucion de los huertos.

El nivel educativo de los participantes es relativamente alto, con un 39,75% de personas
con formacién universitaria y un 32,30% con educacion secundaria. Este perfil académico
favorece la apropiacion de conocimientos técnicos en agroecologia, en contraste con
investigaciones como la de Patango y Torres (2022), donde predominaba la educacion primaria

y se identificaban altos niveles de analfabetismo. Por su parte, la diversidad ocupacional
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observada, incluyendo un 15,53% de agricultores y un 12,42% de emprendedores, representa
una base solida de conocimientos practicos que puede ser aprovechada en el proceso de
implementacion.

Desde el punto de vista econdomico, un 64,60% de los encuestados manifestd ingresos
inferiores a $500 mensuales, coincidiendo con Cedillo et al. (2018), quienes identificaron
ingresos bajos en comunidades urbanas de Guayaquil. Este contexto resalta el potencial de los
huertos familiares como estrategia para reducir gastos en alimentacion. De hecho, un 34,47%
de las familias report6 gastar mas de $61 mensuales en hortalizas, lo que refuerza la pertinencia
del proyecto como alternativa econémica y de soberania alimentaria.

En cuanto a los habitos de consumo, el 45,03% de los encuestados realiza compras
semanales de alimentos, lo cual sugiere una frecuencia compatible con el aprovechamiento de
productos frescos de huerto. Las hortalizas mas consumidas fueron tomates, pimientos y
cebollas (42,24%), lo cual debe considerarse en la seleccion de especies para produccion
familiar. A pesar de que el 56,21% de la poblacion manifestd experiencia agricola previa, solo
el 32,92% indic6 conocer sobre huertos organicos, en contraste con los hallazgos de Cedillo et
al. (2018), quienes reportaron un conocimiento del 93% sobre esta practica. Esto revela una
brecha importante en la alfabetizacion agroecoldgica que debe ser abordada mediante
estrategias de capacitacion contextualizadas.

Respecto a la disposicion comunitaria, el 86,34% expreso interés en participar en
proyectos de huertos y el 69,57% manifesto su deseo de consumir alimentos libres de quimicos.
Estos resultados reflejan una conciencia ambiental creciente y una apertura hacia la produccion
agroecoldgica, aspectos también observados en Calle (2019) en su estudio sobre agricultura
urbana en Guayaquil. La predisposicion para contribuir de manera activa también es

destacable: el 39,13% de los encuestados afirm6 que participaria directamente en las labores
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del huerto, y un 24,84% ofrecid su espacio disponible, lo cual facilita la implementacion
descentralizada.

Entre las alternativas de disefio, los huertos verticales fueron los mas valorados (24%)),
lo que refleja una adaptacion al espacio reducido en contextos urbano-marginales. Sin
embargo, se identifican barreras importantes, como la falta de tiempo (23%), espacio (22%) y
recursos econdmicos (20%). Estos desafios deben ser considerados en el disefio de politicas de
apoyo, capacitacion diferenciada y subsidios iniciales que permitan la sostenibilidad del
proyecto en el mediano plazo.

Los resultados evidencian una comunidad con condiciones logisticas, actitudinales y
sociales favorables para la implementacion de huertos familiares orgédnicos, aunque con
limitaciones que deben ser gestionadas mediante asistencia técnica, acompafiamiento
institucional y fortalecimiento organizativo. Este escenario reafirma el potencial del proyecto
no solo como estrategia alimentaria, sino como herramienta de desarrollo local con enfoque

participativo y sostenible.

Conclusion

El estudio evidencia que la comunidad de San José Sur posee condiciones favorables
para implementar huertos orgéanicos familiares, predomina la disponibilidad de espacio,
experiencia agricola y una alta disposicion a participar en proyectos agroecoldgicos, aunque el
conocimiento sobre huertos organicos es limitado, existe un fuerte interés en producir
alimentos sin quimicos. El alto gasto mensual en hortalizas y los bajos ingresos refuerzan la
pertinencia del proyecto como alternativa econdémica. Sin embargo, deben abordarse
limitaciones como falta de tiempo, recursos y capacitacion técnica para asegurar su

sostenibilidad.
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