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Resumen

La ensefianza del inglés como lengua extranjera enfrenta desafios significativos debido a la
desalineacién entre las practicas pedagdgicas de los docentes y los objetivos establecidos en
los silabos curriculares. Este estudio exploré dicha relacién mediante un enfoque documental,
analizando fuentes académicas y categorizando los datos en aspectos clave como concepciones
docentes, practicas pedagdgicas y coherencia curricular. Los resultados revelan que persisten
enfoques tradicionales centrados en gramatica y traduccion, influenciados por una formacion
docente convencional y una limitada actualizacion profesional. Asimismo, se evidencid
variabilidad metodoldgica y escasa integracion tecnoldgica en el aula, lo que restringe la
adquisicion de competencias comunicativas por parte de los estudiantes. La discusion destaca
la necesidad de un disefio curricular méas flexible y contextualizado, junto con la promocion de
programas de capacitacion continua que fomenten enfoques pedagdgicos innovadores y
alineados con los objetivos del silabo. En conclusidn, este analisis subraya la urgencia de
articular las concepciones docentes, las practicas pedagdgicas y las politicas curriculares para
mejorar la calidad de la ensefianza del inglés como lengua extranjera en un contexto
globalizado.

Palabras clave: concepciones docentes; practicas pedagogicas; curriculo; ensefianza del
inglés; calidad educativa.

Abstract

The teaching of English as a foreign language faces significant challenges due to the
misalignment between teachers' pedagogical practices and the objectives established in the
curricular syllabi. This study explored this relationship through a documentary approach,
analyzing academic sources and categorizing the data into key aspects such as teachers'
conceptions, pedagogical practices, and curriculum coherence. The results reveal that
traditional approaches focused on grammar and translation persist, influenced by conventional
teacher training and limited professional updating. Likewise, methodological variability and
scarce technological integration in the classroom were evidenced, which restricts the
acquisition of communicative competencies by students. The discussion highlights the need for
a more flexible and contextualized curriculum design, together with the promotion of
continuous training programs that foster innovative pedagogical approaches aligned with the
objectives of the syllabus. In conclusion, this analysis underlines the urgency of articulating
teaching conceptions, pedagogical practices and curricular policies to improve the quality of
teaching English as a foreign language in a globalized context.

Keywords: teaching conceptions; pedagogical practices; curriculum; English language
teaching; educational quality.

Resumo

O ensino do inglés como lingua estrangeira enfrenta desafios significativos devido ao
desalinhamento entre as préaticas pedagdgicas dos professores e 0s objectivos definidos nos
programas curriculares. Este estudo explorou esta relacdo através de uma abordagem
documental, analisando fontes académicas e categorizando os dados em aspectos-chave como
as concepcdes dos professores, as praticas pedagdgicas e a coeréncia curricular. Os resultados
revelam que persistem abordagens tradicionais centradas na gramatica e na traducéo,
influenciadas pela formacao convencional dos professores e por uma atualizacéo profissional
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limitada. A variabilidade metodologica e a pouca integracdo tecnoldgica na sala de aula sdo
também evidentes, o que limita a aquisicdo de competéncias comunicativas pelos alunos. A
discussdo salienta a necessidade de uma concecdo curricular mais flexivel e contextualizada,
juntamente com a promocao de programas de formacdo continua que promovam abordagens
pedagdgicas inovadoras alinhadas com os objectivos do programa de estudos. Em concluséo,
esta andlise sublinha a urgéncia de articular concepgdes de ensino, praticas pedagdgicas e
politicas curriculares, a fim de melhorar a qualidade do ensino do inglés como lingua
estrangeira num contexto globalizado.
Palavras-chave: concepcdes de ensino; praticas pedagdgicas; curriculo; ensino da lingua
inglesa; qualidade educativa.
Introduccion

La ensefianza del inglés como lengua extranjera ha experimentado transformaciones
significativas en las Ultimas décadas, impulsadas por la globalizacion y la creciente demanda
de competencias comunicativas en contextos internacionales. En este marco, las concepciones
y practicas pedagodgicas de los docentes desempefian un papel crucial en la efectividad del
proceso educativo. Sin embargo, persiste una brecha entre las teorias educativas y su aplicacion
practica, especialmente en relacion con la coherencia entre las practicas docentes y los silabos
establecidos.

Diversos estudios han sefialado que las concepciones de los docentes sobre la ensefianza
y el aprendizaje influyen directamente en sus practicas pedagdgicas. Por ejemplo, Pajares
(1992) destaca que las creencias de los profesores afectan sus decisiones en el aula y, por ende,
el aprendizaje de los estudiantes. No obstante, estas concepciones no siempre estan alineadas
con los objetivos y contenidos propuestos en los silabos oficiales, 1o que puede generar
inconsistencias en la implementacion curricular y afectar la calidad educativa.

La falta de coherencia entre las practicas pedagogicas y el silabo puede deberse a
multiples factores. Entre ellos se encuentran la formacién inicial y continua de los docentes, la

disponibilidad de recursos didacticos, las politicas educativas vigentes y las condiciones

contextuales de cada institucion educativa. Ademas, la resistencia al cambio y la adherencia a
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metodologias tradicionales pueden limitar la adopcion de enfoques mas innovadores y
alineados con las demandas actuales del aprendizaje del inglés.

La justificacién de este estudio radica en la necesidad de comprender como las
concepciones y practicas pedagdgicas de los docentes de inglés como lengua extranjera se
relacionan con el silabo, con el fin de identificar areas de mejora y promover una ensefianza
mas efectiva y coherente. Al analizar esta relacion, se busca aportar informacion valiosa para
el disefio de programas de formacidn docente, la elaboracion de materiales didacticos y la
implementacion de politicas educativas que favorezcan una alineacion adecuada entre la teoria
y la préctica.

La viabilidad de este estudio se sustenta en la disponibilidad de literatura académica
que aborda las concepciones docentes, las practicas pedagodgicas y la implementacion
curricular en la ensefianza del inglés. Ademas, la metodologia de revision bibliografica permite
recopilar y analizar informacion de diversas fuentes, proporcionando una vision integral del
tema y facilitando la identificacion de patrones y tendencias relevantes.

El objetivo principal de este articulo es analizar la relacion entre las concepciones y
practicas pedagogicas de los docentes de inglés como lengua extranjera y el silabo, a través de
una revision bibliografica de estudios empiricos y teoricos. Se pretende identificar como las
creencias y metodologias de los profesores influyen en la implementacion del curriculo y cdmo
esta interaccion afecta el proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, se busca ofrecer
recomendaciones para mejorar la coherencia entre las précticas docentes y el silabo,
contribuyendo al fortalecimiento de la calidad educativa en la ensefianza del inglés.

En sintesis, este estudio aborda una problematica relevante en el &mbito educativo,
explorando la interconexion entre las concepciones y practicas pedagégicas de los docentes de

inglés y el silabo. A través de una revision exhaustiva de la literatura, se busca aportar
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conocimientos que permitan mejorar la coherencia curricular y, en Gltima instancia, optimizar

el aprendizaje del inglés como lengua extranjera.

Metodologia

El presente articulo se enmarca en un enfoque exploratorio, con un disefio de estudio
documental, cuya finalidad es analizar y sistematizar informacion relevante sobre la relacién
entre las concepciones y practicas pedagogicas de los docentes de inglés como lengua
extranjera y su alineacion con los silabos. Esta metodologia es particularmente adecuada para
explorar probleméticas complejas mediante la revision y andlisis critico de fuentes secundarias,
permitiendo construir un marco comprensivo y fundamentado.

El desarrollo del estudio se estructurd en cuatro fases metodoldgicas:

1. Definicion del marco conceptual y delimitacién del problema

En esta primera etapa, se establecieron los pardmetros tedricos y teméticos del estudio,

identificando las dimensiones centrales: concepciones pedagogicas, préacticas docentes,

coherencia curricular y silabos de ensefianza. Con base en esta delimitacion, se

seleccionaron términos clave y descriptores que guiaron la busqueda en bases de datos

académicas reconocidas internacionalmente, tales como Scopus y Web of Science. Se

priorizo la busqueda de estudios publicados en los Gltimos diez afios para garantizar la

actualidad y relevancia del anélisis.

2. Recoleccién y seleccidon de fuentes documentales

La basqueda documental se enfocé en identificar literatura cientifica que abordara tanto

estudios empiricos como revisiones tedricas y normativas. Se incluyeron articulos

indexados en revistas de alto impacto, capitulos de libros especializados y documentos

oficiales relacionados con politicas educativas en la ensefianza del inglés. Para asegurar

la calidad y rigor académico, se aplicaron criterios de inclusion, tales como pertinencia
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tematica, accesibilidad a textos completos y cumplimiento de estandares
metodoldgicos.
3. Organizacion y categorizacion de la informacion
Una vez recopiladas las fuentes, se procedio a su clasificacion en categorias tematicas
que respondieran al objetivo del estudio. Estas categorias incluyeron: concepciones
docentes y su influencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, practicas pedagdgicas
observadas en el contexto de ensefianza del inglés, desafios en la implementacion de
los silabos y su coherencia con las demandas curriculares. Este proceso permitio
identificar tendencias, vacios de conocimiento y aspectos clave para el analisis.
4. Analisis e interpretacion de datos documentales
En esta fase, se realizo un analisis critico de las fuentes seleccionadas mediante técnicas
de lectura analitica y comparativa. Este andlisis permitié identificar interrelaciones
entre las concepciones pedagdgicas de los docentes, sus précticas en el aula y el grado
de alineacion con los silabos establecidos. Asimismo, se exploraron las implicaciones
educativas derivadas de estas dindmicas, con el objetivo de proporcionar un marco
interpretativo robusto y coherente.

El disefio documental adoptado para este estudio resulta idéneo por su capacidad para
integrar y sintetizar conocimientos existentes desde una perspectiva critica. Ademas, permite
detectar patrones y generar conclusiones fundamentadas en un cuerpo sélido de evidencia. Este
enfoque ofrece una base rigurosa para el desarrollo de recomendaciones orientadas a la mejora
de las préacticas docentes y la implementacion curricular, contribuyendo al fortalecimiento de

la calidad educativa en la ensefianza del inglés como lengua extranjera.
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Resultados

1.1. Concepciones pedagdgicas de los docentes de inglés como lengua extranjera

Las concepciones pedagdgicas de los docentes de inglés como lengua extranjera (ILE)
desempefian un papel fundamental en la configuracion de sus practicas educativas y, por ende,
en la eficacia del proceso de ensefianza-aprendizaje. A continuacion, se analizan tres aspectos
clave que caracterizan estas concepciones:

Numerosos estudios han evidenciado que una proporcion significativa de docentes de
ILE continda adoptando enfoques pedagdgicos centrados en la ensefianza explicita de la
gramatica y la traduccion, priorizando la memorizacién de estructuras linguisticas sobre el
desarrollo de competencias comunicativas. Este enfoque, conocido como método de gramatica-
traduccion, ha sido ampliamente criticado por su limitada efectividad en la promocion de
habilidades comunicativas auténticas en los estudiantes (Richards & Rodgers, 2014). La
persistencia de este paradigma puede atribuirse a la formacion inicial de los docentes y a la
inercia institucional que favorece practicas establecidas.

La formacion académica y profesional de los docentes de ILE ejerce una influencia
determinante en sus concepciones pedagogicas. Programas de formacion que enfatizan
métodos tradicionales tienden a perpetuar practicas centradas en la ensefianza de reglas
gramaticales y la traduccidn literal, en detrimento de enfoques mas comunicativos y centrados
en el estudiante (Borg, 2006). Ademas, la falta de actualizacién y desarrollo profesional
continuo puede limitar la exposicion de los docentes a metodologias innovadoras y basadas en
la investigacion, restringiendo su capacidad para adaptar sus précticas a las necesidades
cambiantes de los estudiantes y del contexto educativo.

La adopcion de enfoques pedagdgicos innovadores, como el enfoque comunicativo,
enfrenta barreras significativas derivadas de creencias profundamente arraigadas y limitaciones

institucionales. La resistencia al cambio puede manifestarse en la preferencia por metodos
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conocidos y la reticencia a implementar estrategias que requieran una reconfiguracion
sustancial de las practicas docentes (Fullan, 2007). Factores como la falta de apoyo
institucional, recursos insuficientes y una cultura escolar conservadora pueden exacerbar esta
resistencia, dificultando la transicién hacia enfoques mas efectivos y centrados en el desarrollo
de competencias comunicativas en los estudiantes.

1.2. Practicas pedagogicas y su coherencia con el silabo

La ensefianza del inglés como lengua extranjera enfrenta desafios significativos
relacionados con la coherencia entre las practicas pedagogicas implementadas en el aula y los
objetivos definidos en los silabos curriculares. Estudios recientes han evidenciado una
desconexion que se traduce en inconsistencias entre lo planificado y lo ejecutado. Bolivar
Gonzalez y Morales Brito (2020) destacan que esta brecha puede atribuirse a una
implementacion inadecuada de los lineamientos curriculares, influenciada por factores como
la insuficiencia de recursos y la falta de formacion continua del profesorado. Esto genera que
las actividades en el aula no reflejen los objetivos establecidos, comprometiendo el aprendizaje
de competencias esenciales.

Asimismo, Tapia Sosa y Estrabao Pérez (2020) subrayan que el disefio de los silabos,
aungue tedricamente robusto, no siempre se adapta a las realidades contextuales de las aulas.
La falta de flexibilidad de estos documentos, combinada con la limitada participacién docente
en su construccidn, perpetta un modelo pedagogico rigido que dificulta su aplicacién practica.

La heterogeneidad en las practicas pedagdgicas constituye otro elemento critico en la
ensefianza del inglés. La experiencia docente, las caracteristicas institucionales y el acceso a
recursos didacticos generan diferencias sustanciales en la calidad de la ensefianza. Segln
Pefafiel Arévalo (2024), esta variabilidad se refleja en la utilizacion de enfoques

metodoldgicos que van desde précticas tradicionales hasta intentos de incorporar métodos
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innovadores. Sin embargo, la falta de formacion especializada y el acceso desigual a materiales
y tecnologias contribuyen a la dispersion de resultados entre instituciones educativas.

Por otro lado, Gonzalez y Garcia (2018) enfatizan que la formacién técnica de los
docentes es esencial para garantizar la homogeneidad en la calidad pedagdgica. Su ausencia
contribuye a que cada docente implemente estrategias en funcion de sus propias concepciones
y experiencias, dejando de lado un enfoque sistematico y estandarizado que responda a los
objetivos del silabo.

Aunque las tecnologias digitales ofrecen un gran potencial para enriquecer el
aprendizaje de lenguas, su integracion en la ensefianza del inglés sigue siendo limitada en
muchos contextos. Esto restringe oportunidades para implementar estrategias de aprendizaje
activo y contextualizado. Segun Bolivar Gonzélez y Morales Brito (2020), la carencia de
formacion tecnoldgica entre los docentes y las barreras de acceso a dispositivos adecuados
representan los principales obstaculos para la incorporacién efectiva de estas herramientas.

Ademas, Pefiafiel Arévalo (2024) destaca que, a pesar de los avances en el desarrollo
de recursos tecnoldgicos para la ensefianza, su uso ain no se considera una practica comudn.
Esto refleja una necesidad urgente de promover programas de formaciéon continua que
capaciten a los docentes en el manejo de herramientas tecnoldgicas y su aplicacién en el aula.

1.3. Implicaciones para la calidad educativa y el aprendizaje del inglés

Las discrepancias entre las practicas docentes y los objetivos establecidos en los silabos
curriculares generan efectos adversos en el desempefio estudiantil, particularmente en la
adquisicién de competencias comunicativas en inglés. Estas inconsistencias dificultan la
consolidacién de habilidades linglisticas necesarias para el contexto globalizado actual. Segln
Mosquera Gende (2023), la falta de coherencia en la aplicacion de estrategias educativas

influye negativamente en las actitudes y el compromiso de los estudiantes hacia el aprendizaje
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del idioma. Este impacto no solo limita el desarrollo de habilidades linglisticas, sino también
la confianza y la motivacion para comunicarse eficazmente en un segundo idioma.

La formacion y actualizacion profesional de los docentes emerge como una necesidad
imperativa para garantizar una mejor alineacion entre las practicas pedagogicas y los objetivos
curriculares. Burman, Boscardin y Van Schaik (2014) enfatizan que el aprendizaje a lo largo
de la vida profesional de los docentes es esencial para desarrollar habilidades metacognitivas
que les permitan adaptar sus enfoques a las demandas del aula y del curriculo. La formacion
continua no solo actualiza las competencias técnicas y pedagogicas del profesorado, sino que
también fomenta una mayor reflexion sobre la practica educativa, promoviendo la innovacion
y la mejora constante en la ensefianza del inglés.

El disefio de los silabos juega un papel fundamental en la calidad educativa, ya que
actlia como guia para las practicas pedagégicas. Bonilla (2012) argumenta que un curriculo
flexible y contextualizado es clave para responder a las diversas realidades del aula y facilitar
la implementacién de estrategias pedagogicas efectivas. Asimismo, el disefio curricular debe
permitir la integracion de enfoques dindmicos y ajustados a las necesidades especificas de los
estudiantes, promoviendo su autonomia y participacion activa en el aprendizaje. Tal como
sefiala el CELE (2006), los silabos deberian ofrecer escenarios que favorezcan la autonomia
del aprendiente, creando un equilibrio entre las directrices curriculares y las oportunidades para

el aprendizaje significativo.

Discusion

La ensefianza del inglés como lengua extranjera enfrenta desafios significativos en la
alineacion entre las concepciones pedagdgicas de los docentes, sus practicas en el aula y los
objetivos delineados en los silabos curriculares. La persistencia de enfoques tradicionales,

centrados en la gramatica y la traduccion, refleja una resistencia al cambio que limita la
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adopcion de metodologias mas comunicativas y centradas en el estudiante. Esta resistencia
puede atribuirse a la formacion inicial de los docentes, que a menudo perpetia modelos
educativos convencionales y no proporciona las herramientas necesarias para innovar en la
practica pedagogica (Pajares, 1992).

La desalineacion entre las practicas docentes y los silabos curriculares se manifiesta en
una brecha significativa entre las actividades propuestas en el aula y los objetivos establecidos
oficialmente. Esta incoherencia impacta negativamente en la adquisicion de competencias
comunicativas por parte de los estudiantes, quienes no logran desarrollar habilidades
linglisticas efectivas en contextos reales. Ademas, la variabilidad metodoldgica observada
entre docentes, influenciada por factores como la experienciay el acceso a recursos, contribuye
a una calidad de ensefianza heterogénea que afecta el rendimiento estudiantil (Bolivar Gonzélez
& Morales Brito, 2020).

La integracion limitada de herramientas tecnoldgicas en la ensefianza del inglés
representa otra barrera para la mejora de la calidad educativa. A pesar del potencial de las
tecnologias digitales para enriquecer el aprendizaje y fomentar la autonomia del estudiante, su
uso en el aula sigue siendo restringido. Esto se debe, en parte, a la falta de formacion técnica
de los docentes y a la carencia de recursos adecuados, lo que impide la implementacion de
estrategias de aprendizaje activo y contextualizado (Mosquera Gende, 2023).

Para abordar estas problematicas, es imperativo promover programas de formacién
continua que actualicen las competencias pedagogicas de los docentes y fomenten la adopcién
de enfoques innovadores alineados con los objetivos curriculares. La capacitacion profesional
debe enfocarse en el desarrollo de habilidades metacognitivas que permitan a los docentes
reflexionar sobre su préctica y adaptarse a las necesidades cambiantes del contexto educativo

(Burman, Boscardin & Van Schaik, 2014).
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Asimismo, es esencial revisar y flexibilizar el disefio curricular para que los silabos
reflejen las realidades del aula y faciliten practicas pedagogicas efectivas. Un curriculo
adaptable y contextualizado puede servir como guia para la implementacion de estrategias que
promuevan la autonomia del estudiante y la adquisicion de competencias comunicativas
relevantes (Bonilla, 2012). La participacion activa de los docentes en el proceso de disefio
curricular es crucial para garantizar que los silabos sean practicos y aplicables en diversos

contextos educativos.

Conclusion

Las conclusiones de este estudio reflejan la complejidad inherente a la ensefianza del
inglés como lengua extranjera y los desafios relacionados con la coherencia entre las
concepciones pedagdgicas de los docentes, sus practicas y los silabos curriculares. La
persistencia de enfoques tradicionales, centrados en la gramética y la traduccion, evidencia una
necesidad urgente de actualizar las perspectivas docentes hacia metodologias mas
comunicativas y centradas en el estudiante. Este cambio es fundamental para responder a las
demandas actuales de competencia comunicativa en un contexto globalizado.

La brecha entre las actividades pedagdgicas implementadas y los objetivos establecidos
en los silabos afecta directamente la calidad del aprendizaje estudiantil. Esta desalineacion,
combinada con la heterogeneidad en las practicas metodoldgicas, revela la necesidad de
promover una formacién docente continua que facilite la adopcion de estrategias pedagogicas
efectivas y contextualizadas. Ademas, la limitada integracion de herramientas tecnoldgicas en
el aula constituye una oportunidad desaprovechada para enriquecer el aprendizaje y fomentar
la autonomia de los estudiantes.

El disefio curricular juega un papel esencial en la mejora de la calidad educativa,

destacandose la importancia de construir silabos mas flexibles que se adapten a las realidades
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del aula. La participacion activa de los docentes en la elaboracién de estos documentos es
crucial para garantizar su aplicabilidad y efectividad. Asimismo, el fortalecimiento de
programas de formacion profesional y la dotacion de recursos tecnoldgicos adecuados son
acciones prioritarias para cerrar las brechas identificadas y optimizar los procesos de
ensefianza-aprendizaje.

En sintesis, abordar los desafios identificados requiere un enfoque integral que articule
la actualizacién pedagogica, el disefio curricular y el uso estratégico de tecnologias. Solo
mediante un compromiso coordinado entre docentes, instituciones y responsables de politicas
educativas sera posible mejorar la calidad y efectividad de la ensefianza del inglés como lengua
extranjera, favoreciendo el desarrollo de competencias comunicativas relevantes para el

contexto contemporaneo.
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