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Resumen

El desarrollo de las relaciones sociales ha sido crucial en la evolucion humana, dando lugar a
normativas que regulan la convivencia. La emergencia del Estado y el Estado Constitucional
introdujeron disciplinas para regular los fendémenos sociopoliticos. Sin embargo, se observa
una crisis en el Derecho Constitucional, manifestada en mutaciones y violaciones de Derechos
fundamentales. En Ecuador, el Derecho Constitucional interactiia con la proteccion de los
Derechos Humanos, alincados con estandares internacionales. La Constitucion de 2008
establece Derechos fundamentales respaldados por tratados internacionales. La jurisprudencia
ecuatoriana y las Leyes deben cumplir con obligaciones internacionales de Derechos Humanos,
asegurando una proteccion integral. La investigacion se basa en metodologia no experimental,
observacidn, andlisis y revision bibliografica. Se emplea investigacion descriptiva con
enfoques inductivos y deductivos para entender la interaccion entre el Derecho Constitucional
Ecuatoriano y la proteccion internacional de Derechos Humanos, utilizando doctrina y
jurisprudencia como fundamentos.

Palabras clave: Estado, Derecho Constitucional, Derechos Humanos, Proteccion integral.

Abstract

The development of social relations has been crucial in human evolution, giving rise to
regulations that govern coexistence. The emergence of the State and the Constitutional State
introduced disciplines to regulate socio-political phenomena. However, there is a crisis in
Constitutional Law, manifested in mutations and violations of fundamental rights. In Ecuador,
Constitutional Law interacts with the protection of Human Rights, aligned with international
standards. The 2008 Constitution establishes fundamental rights supported by international
treaties. Ecuadorian jurisprudence and laws must comply with international human rights
obligations, ensuring comprehensive protection. The research is based on non-experimental
methodology, observation, analysis and bibliographic review. Descriptive research with
inductive and deductive approaches is used to understand the interaction between Ecuadorian
Constitutional Law and the international protection of Human Rights, using doctrine and
jurisprudence as foundations.

Keywords: State, Constitutional Law, Human Rights, Integral Protection, Human Rights.

Resumo

O desenvolvimento das relagdes sociais foi crucial na evolugao humana, dando origem a
normas que regulam a convivéncia. O surgimento do Estado e do Estado Constitucional
introduziu disciplinas para regular os fenomenos sécio-politicos. No entanto, ha uma crise no
Direito Constitucional, que se manifesta em mutagdes e violagdes dos direitos fundamentais.
No Equador, o Direito Constitucional interage com a protecao dos Direitos Humanos, de
acordo com as normas internacionais. A Constitui¢do de 2008 estabelece direitos fundamentais
apoiados em tratados internacionais. A jurisprudéncia e as leis equatorianas devem cumprir as
obrigagdes internacionais em matéria de direitos humanos, garantindo uma protecdo
abrangente. A investigacao baseia-se numa metodologia ndo experimental, na observagao, na
analise e na revisdo da literatura. Utiliza-se uma investiga¢do descritiva com abordagens
indutivas e dedutivas para compreender a interagdo entre o Direito Constitucional equatoriano
e a prote¢do internacional dos direitos humanos, utilizando a doutrina e a jurisprudéncia como
fundamentos.

Palavras-chave: Estado, Direito Constitucional, Direitos do Homem, Prote¢ao integral.
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Introduccion

La mayoria de los sistemas juridicos estan fundamentados en una jerarquia de normas,
donde la Constituciéon ocupa el lugar mas alto. Cualquier ley o disposicion normativa
promulgada por un Estado debe estar en concordancia con la Constitucion. Si una ley
contradice la Constitucion, el 6rgano judicial competente debe declararla nula y sin efecto
(Velazquez, 2018).

De esta manera, la Constitucion es un documento normativo originado del pueblo
soberano, que establece como organizar la sociedad en un Estado. Las disposiciones de la
Constitucion deben ser respetadas y cumplidas por todos los individuos a los que aplica. Los
valores, principios y reglas contenidos en la Constitucion son los fundamentos sobre los cuales
se edifica el Estado, se organiza el poder estatal, se determinan los Derechos de las personas y
las garantias para su cumplimiento, y se establecen los limites de actuacion del poder publico.
En resumen, la Constitucion condensa en un texto todo lo que el Estado es y lo que se espera
que sea (Ramos, 2017).

Entendiendo que este marco de ordenacion permite que el 6rgano legislativo no sea solo
un ejecutor, sino que tenga un amplio margen para configurar dentro de los limites que ofrecen
otros Derechos Constitucionales. En cuanto al control jurisdiccional, la determinacion del
contenido de los Derechos se realiza después de la creacion de la norma, con el objetivo de
verificar si la norma emitida por el legislador ha violado algin Derecho o principio
fundamental (Lopez Hidalgo, 2019).

Por consiguiente, la idea de un Estado Constitucional requiere que todos los 6rganos
con potestad normativa ajusten tanto formal como materialmente sus disposiciones a la
Constitucion y a los instrumentos internacionales de Derechos humanos. Esto establece limites

y vinculos para los poderes publicos en la creacion de normas infraconstitucionales, haciendo
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esencial un control frente a actos que violen la norma y garantizando asi la supremacia

Constitucional (Barberis, 2019).

Desde entonces, los Derechos humanos son fundamentales en el orden Constitucional
de los Estados modernos, ya que regulan no solo las relaciones entre individuos, grupos y
Estados, sino que también son esenciales para las estructuras del Estado y los procesos de
control y toma de decisiones. Por esta razon, la declaracién de Derechos es una parte integral
de las Constituciones modernas. La ineficacia de los Derechos humanos a nivel nacional, ya
sean individuales o colectivos, suele ser consecuencia de deficiencias en el ambito del Derecho
Constitucional (Perez Luiio, 2018).

En la actualidad, el orden Constitucional es una de las mas importantes conquistas
humanas en el &mbito de las relaciones sociales. Desde el surgimiento del Estado, fue necesario
dotar a la sociedad de normas organizativas que, posteriormente, funcionaron como un freno y
control frente al posible monopolio normativo de organismos y autoridades con poder politico,
asegurando asi el respeto necesario a las libertades individuales.

Con la llegada del Estado Constitucional, tras un largo y complejo proceso,
coincidiendo con la irrupcion de los movimientos liberales y sus ideas revolucionarias en la
politica, surgié una disciplina con independencia y autonomia para estudiar y evaluar los
fendmenos que afectaban la vida sociopolitica de los Estados. Esta disciplina ofrecia normas
con supremacia tanto politica como juridica, capaces de establecer orden y equilibrio basados
en la subordinacion y el respeto a sus preceptos (Espinosa De los Monteros Sanchez, 2006).

Sin embargo, hoy nos enfrentamos a situaciones que evidencian una crisis en esta
disciplina, manifestada en acciones que amenazan abiertamente el orden y la seguridad
juridica, resultando en constantes mutaciones constitucionales y violaciones de Derechos y

principios fundamentales en la organizacion social y la relacion entre poder e individuo.
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Es importante considerar que el Estado Constitucional tiene varias caracteristicas

destacadas: primero, el Estado se enfoca en garantizar los Derechos fundamentales a través de
sus instituciones publicas hacia los ciudadanos, haciendo que los deberes sean exclusivos de
los fines del Estado y sus instituciones. En segundo lugar, existe un fuerte control sobre las
instituciones publicas para evitar que se afecten o vulneren estos Derechos.

Actualmente, la dificultad en la implementacion del Estado Constitucional se produce
porque la nociéon de Derechos humanos no es correctamente aplicada desde la afirmacion de la
dignidad de la persona frente al Estado. Ya que la sociedad contemporanea reconoce que todo
ser humano, por el hecho de serlo, tiene Derechos frente al Estado, los cuales deben ser
respetado, protegidos, promocionados y garantizados. Pero esto se imposibilita en el marco
actual, por la forma en el campo practico de organizar tanto su estructura y su orden juridico-
politico, apreciandose esto en los limites y metas de la accion del poder publico. Siendo efectos

indisociables del concepto de Estado Constitucional de Derecho y Justicia.

Metodologia

Tipo De Estudio

El presente trabajo de investigacion es de tipo no experimental, entendiéndose que no
se han manipulado variables. En su lugar, se basa en la observacion y el andlisis de fendémenos
tal como se presentan en su entorno natural. Ademas, se ha empleado una revision bibliografica
y una fundamentacion teodrica para recopilar informacion relevante sobre el tema de
investigacion. Este enfoque permite una comprension profunda y detallada del tema, sin
necesidad de cuantificar datos.

El objetivo principal en este caso se centra en describir como el Derecho Constitucional
en Ecuador interactia con la proteccion de los Derechos Humanos, especialmente desde una

perspectiva internacional. Se busca entender coémo se aplican las disposiciones
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Constitucionales relacionadas con los Derechos humanos y como se reflejan los estdndares

internacionales en el marco juridico ecuatoriano.

Ademas, se ha revisado la doctrina relevante emitida por autores para fundamentar el
estudio y posicionar el criterio del investigador en relacion con el tema. Particularmente, se ha
hecho uso de la investigacion descriptiva, la cual permite proporcionar una vision detallada y
comprensiva del tema, identificando patrones, tendencias y relaciones entre los conceptos
estudiados. Ademads, puede servir como base para investigaciones futuras mas avanzadas o
experimentales sobre el mismo tema.

Asi mismo, se ha aplicado un enfoque inductivo para partir de particularidades y llegar
a conclusiones generales, asi como un enfoque deductivo para partir de principios generales y
aplicarlos a casos especificos. Esto proporciona un marco 16gico para la revision del tema.

Desde el enfoque teorico, se ha partido del Derecho positivo formal, tanto a nivel
Constitucional como internacional, para darle trascendencia al tema de la proteccion de
Derechos humanos entre particulares. Esto implica un analisis detallado de las disposiciones
legales y su aplicacion en la practica.

Métodos Y Técnicas Empleadas

M¢étodo Cualitativo: El método de investigacion cualitativo es un método o proceso de
investigacion que busca la comprension profunda de un fendmeno dentro de su entorno natural.

Se entiende, que la investigacion cualitativa, a diferencia de la cuantitativa, se centra en
el “por qué” en lugar del “que” y basicamente se enfoca en recopilar datos que no son
numéricos. (Ruiz Olabuenaga, 2012)

Comprendemos, que el método de investigacion cualitativo se basa en métodos de
recoleccion de datos mas enfocados en la comunicacion que en los procedimientos 16gicos o

estadisticos.
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Por lo cual, las principales areas de enfoque son los individuos, las sociedades y las

culturas. La suposicioén de este método de investigacion se enfoca en que el conocimiento es
mas subjetivo que objetivo.

En este tipo de investigacion, el investigador aprende de los participantes e intenta
mantener una postura de neutralidad mientras recopila datos de ellos.

Investigacion Documental

La investigacion documental es una técnica cualitativa que se dedica a recolectar,
compilar y seleccionar informacion proveniente de diversas fuentes como documentos,
revistas, libros, grabaciones, filmaciones, periddicos, articulos de investigacién, y memorias
de eventos, entre otros. Este método incluye la observacion durante el andlisis de datos,
permitiendo su identificacion, seleccion y conexion con el objeto de estudio (Azar & Silar,
20006).

Este tipo de investigacion también se conoce como investigacion bibliografica, y se
distingue por el uso de datos secundarios como principal fuente de informacion.

Particularmente, ha sido utilizada, permite acceder a una amplia gama de fuentes
primarias, como Leyes, tratados internacionales, decisiones judiciales, informes de organismos
internacionales y documentos gubernamentales, asi como a fuentes secundarias como libros,
articulos académicos e informes de investigacion. Lo cual, a su vez, permite revisar y analizar
criticamente la literatura existente relacionada con el tema de estudio, lo que proporciona una
base so6lida para comprender el contexto, identificar lagunas en el conocimiento y formular
preguntas de investigacion relevantes.

Investigacion Comparativa

La investigacion comparativa consiste en examinar elementos para comprender mejor

sus similitudes y diferencias mediante el uso de métodos rigurosos y el analisis de resultados,
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lo que permite obtener conclusiones significativas. Este enfoque amplia el conocimiento y

proporciona una base solida para la toma de decisiones informadas.

Asimismo, el propdsito de la investigacion comparativa es identificar diferencias o
similitudes en la ocurrencia de un evento en dos o mas contextos. Este método se caracteriza
por la busqueda, por parte del investigador, de variaciones en un evento o caracteristicas de
estudio en relacion con diferentes contextos, situaciones, fendmenos y grupos (Lopez Ruiz,
2014).

Se entiende, que los eventos o grupos a comparar se construyen con caracteristicas del
evento que se desea comparar, segin el evento de clasificacion que funciona por variables, y
por esto se recomienda realizar una investigacion comparativa cuando se identifique que el
objeto de estudio podria diferenciarse de los otros pertenecientes al mismo grupo, segun una o
varias caracteristicas.

Particularmente, la comparacion con otros paises permite evaluar el desempefio relativo
de Ecuador en términos de proteccion de los Derechos humanos. Entendiéndose, que al
observar como se sittia Ecuador en relacidon con otros paises en la region o a nivel mundial, se
pueden identificar areas en las que Ecuador destaca o se queda rezagado, lo que puede ser util
para priorizar esfuerzos de mejora.

Asi mismo, al analizar coémo diferentes paises abordan la proteccion de los derechos
humanos, se puede contextualizar la situacion ecuatoriana dentro de un marco internacional
mas amplio. Lo cual puede ayudar a comprender mejor las tendencias globales en materia de
Derechos humanos y a identificar desafios y oportunidades especificos para Ecuador en este

contexto.

Cédigo Cientifico Revista de Investigacion/ V.5/ N. E3/ www.revistacodigocientifico.itslosandes.net ISl



Research Article Volumen 5, Namero Especial 3, 2024

Resultados

A partir de los resultados esperados de esta investigacion podrian incluir una
comprension mas profunda de como se aplican las disposiciones Constitucionales en la
proteccion de los Derechos humanos en Ecuador, asi como una identificacion de posibles areas
de mejora en este aspecto. Ademas, se podrian identificar tendencias y patrones en la aplicacion
del Derecho constitucional en relacion con los estandares internacionales de Derechos
humanos.

Debe tenerse en cuenta, que, en base a esta sintesis y analisis, los resultados esperados
podrian incluir recomendaciones para fortalecer la proteccion de los derechos humanos en
Ecuador, asi como contribuciones al cuerpo de conocimiento existente en este campo. Estos
resultados podrian ser de gran relevancia tanto a nivel académico como practico, ya que podrian
informar politicas y practicas relacionadas con los Derechos humanos en el pais.

Variables.

e Cumplimiento de normativas internacionales - efectividad de las instituciones

e Acceso a la justicia y recursos legales- cambio en las practicas y politicas

gubernamentales.

Cumplimiento de normativas internacionales

El Derecho internacional de los Derechos humanos establece claramente las
obligaciones que los Estados deben cumplir. Al adherirse a los tratados internacionales, los
Estados asumen el compromiso, bajo el Derecho internacional, de respetar, proteger y
promover los derechos humanos. La obligacion de respetar implica que los Estados deben
abstenerse de interferir o limitar el disfrute de estos derechos. Asimismo, la obligacion de
proteger requiere que los Estados prevengan abusos contra los derechos humanos de individuos

y grupos. Finalmente, la obligacion de promover significa que los Estados deben tomar
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medidas positivas para asegurar que se faciliten y se disfruten plenamente los derechos

humanos fundamentales (Anaya Muifioz, 2017).

A base de esto, se puede considerar el alcance de la amplitud y profundidad de la
proteccion legal de los derechos humanos, la coherencia entre la legislacion nacional y los
tratados internacionales, y la implementacion efectiva de las disposiciones internacionales en
la practica.

Efectividad De Las Instituciones

Los Estados se han comprometido a hacer valer los Derechos humanos al firmar y

ratificar tratados de Derechos humanos y al apoyar otros acuerdos internacionales. Para cumplir
con este compromiso, deben asegurar que sus leyes y politicas estén basadas en los Derechos
humanos. Esto significa que los Estados deben garantizar el respeto y la proteccion de
principios fundamentales de Derechos humanos, como el derecho a no sufrir discriminacion,
violencia ni coaccion, y la libertad de creencias y de expresion (Hierro, 2016).
En un Estado constitucional, la Constitucion se considera la Ley suprema y debe cumplirse por
encima de todas las demas Leyes y actos gubernamentales. Por lo tanto, cualquier disposicion
de la Constitucion que garantice Derechos humanos debe ser respetada y aplicada por todas las
instituciones estatales.

Ecuador, ha adoptado el principio de control de convencionalidad, que establece que
todas las decisiones y acciones estatales deben ser conformes a los tratados internacionales de
Derechos humanos ratificados por el pais. Esto significa que los tribunales y otras autoridades
estatales deben interpretar las Leyes nacionales de manera compatible con los estandares
internacionales de Derechos humanos (Carbonell, 2013).

Acceso A La Justicia Y Recursos Legales
En primer lugar, la Constitucion de la Republica constituye la garantia maxima de

cumplimiento de los Derechos que de forma inmediata y directa son aplicables a todos los
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habitantes en el Ecuador como Estado Constitucional de Derechos y justicia, los que garantiza

a la sociedad a través de politicas y acciones integradas para asegurar una convivencia pacifica
de las personas y disfrute del buen vivir (Gozaini, 2017).

En el ambito internacional, los individuos y grupos también pueden tener acceso a la
justicia a través de organismos y tribunales internacionales de Derechos humanos. Los tratados

y convenciones internacionales de Derechos humanos suelen establecer mecanismos de
supervision y control para garantizar el cumplimiento de las obligaciones estatales.

Cambio En Las Practicas Y Politicas Gubernamentales

Existe un enfoque de Derechos que considera la interrelacion existente entre politicas
publicas y Derechos sociales, entendiendo a aquellas mas que como simples medios para
garantizar el ejercicio efectivo de estos. En realidad, este paradigma considera la politica
publica social como un derecho en si mismo (Rovira & Iglesias Velasco, 2023).

Finalmente, los cambios en las politicas gubernamentales también pueden estar
influenciados por las obligaciones internacionales del Estado en materia de Derechos humanos.
Si un pais ha ratificado tratados o convenciones internacionales de Derechos humanos, esta
legalmente obligado a cumplir con los estdndares y principios establecidos en dichos

instrumentos.

Discusion

La interaccion directa del Derecho Constitucional Ecuatoriano con la proteccion de los
Derechos Humanos desde un enfoque internacional es un tema relevante y de gran importancia
en el contexto actual del pais y del mundo en general. Ecuador, al igual que muchos otros
paises, reconoce la importancia de proteger los Derechos fundamentales de sus ciudadanos, y
esto se refleja en su marco Constitucional y en su participacion en tratados y convenciones

internacionales.
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En primer lugar, la Constitucion de Ecuador, en su texto actualizado en 2008, establece

una serie de Derechos fundamentales que deben ser respetados y protegidos por el Estado y
por todas las instituciones publicas y privadas. Estos derechos incluyen, entre otros, el derecho
a la vida, la igualdad, la libertad de expresion, la libertad de asociacion, el derecho a un
ambiente sano, el derecho a la educacion y el derecho a la salud. Estos Derechos estan en linea
con los estandares internacionales de Derechos humanos establecidos en tratados y
convenciones internacionales. (Barragdn Romero, 2008)

Ademas, Ecuador es signatario de varios tratados y convenciones internacionales en
materia de Derechos humanos, como la Convencion Americana sobre Derechos Humanos
(también conocida como Pacto de San José), el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos, el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, entre otros.
Estos instrumentos internacionales establecen obligaciones para los Estados parte en cuanto a
la proteccion y promocion de los Derechos humanos de todas las personas dentro de su
jurisdiccion.

La interaccion entre el Derecho Constitucional Ecuatoriano y el Derecho internacional
de los Derechos humanos se produce de diversas maneras. Por ejemplo, la jurisprudencia de la
Corte Constitucional de Ecuador a menudo hace referencia a los estdndares internacionales de
Derechos humanos al interpretar disposiciones Constitucionales relacionadas con estos
Derechos. Asi mismo, las Leyes y politicas publicas adoptadas por el Estado Ecuatoriano deben
ser conformes con las obligaciones internacionales en materia de Derechos humanos asumidas
por el pais. (Aguilar Cavallo, 2013)

Es decir, la proteccion de los Derechos humanos en Ecuador se aborda desde una
perspectiva que integra tanto el Derecho constitucional interno como el Derecho internacional
de los Derechos humanos. Esta interaccion garantiza un enfoque integral y coherente en la

promocion y proteccion de los Derechos fundamentales de todas las personas en el pais.
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Falencias, Dificultades O Vacios De La Investigacion:

A pesar de los esfuerzos por integrar el Derecho Constitucional Ecuatoriano con los
estandares internacionales de Derechos humanos, existen algunas posibles falencias,
dificultades o vacios que pueden presentarse en la practica.

Se entiende que a veces, puede haber una brecha entre las disposiciones
Constitucionales y las Leyes nacionales con los estandares internacionales de Derechos
humanos y su aplicacion efectiva en la practica. Esto puede deberse a una falta de recursos,
capacidades institucionales, corrupcion, entre otros factores.

Por otro lado, aunque Ecuador puede ser signatario de tratados y convenciones
internacionales de Derechos humanos, puede haber falta de armonizacién entre la legislacion
nacional y los estandares internacionales. Esto puede resultar en contradicciones o lagunas
legales que dificultan la aplicacion coherente de los derechos humanos.

Ademas, algunos derechos pueden enfrentar desafios particulares en términos de
proteccion y cumplimiento. Por ejemplo, la situacion de los derechos de los pueblos indigenas,
derechos de las mujeres, derechos LGBTQ+, entre otros, puede encontrar obstaculos debido a
factores culturales, sociales o politicos arraigados.

No debemos olvidar, que, en situaciones de crisis, como conflictos armados, desastres
naturales o emergencias sanitarias, los derechos humanos pueden estar en riesgo y pueden
surgir tensiones entre la proteccion de estos derechos y otras consideraciones, como la
seguridad nacional o la salud publica.

Por lo que debe considerarse, que abordar estas falencias, dificultades y vacios requiere
un compromiso continuo por parte del Estado, la sociedad civil y la comunidad internacional
para fortalecer el Estado de Derecho, promover la igualdad y la justicia, y garantizar el pleno

respeto y proteccion de los Derechos humanos de todas las personas en Ecuador.
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Es importante considerar, que las investigaciones pueden verse limitadas por la eleccion

de metodologias inadecuadas o poco apropiadas para abordar la pregunta de investigacion. En
este caso, particularmente, los estudios pueden centrarse en una muestra especifica o en un
contexto particular, lo que dificulta la generalizacion de los resultados a otras poblaciones o
situaciones. Esto puede limitar la aplicabilidad de los hallazgos en otros contextos. (Cohen,
2019)

Particularmente, podemos inferir que la presencia de sesgos de seleccion y respuesta en
la muestra de estudio puede influir en los resultados y llevar a conclusiones incorrectas o
sesgadas. Por eso, ha sido importante abordar estos sesgos con técnicas adecuadas de muestreo
y analisis de datos. Resaltando que es importante ser consciente de estos sesgos y emplear
métodos de analisis que minimicen su impacto. (Méndez Coca & Méndez Coca, 2020)

Como sugerencia, se debe realizar estudios con muestras mas amplias y representativas,
asi como explorar una variedad de contextos, puede ayudar a aumentar la validez externa y la
generalizacion de los resultados.

No olvidar, que seria recomendable el combinar diferentes enfoques metodologicos,
como cuantitativos y cualitativos, puede proporcionar una comprension mas completa y
profunda del fendmeno estudiado, asi como ayudar a mitigar las limitaciones de cada enfoque
individual. Lo cual iria acompanado con la forma de utilizar técnicas estadisticas avanzadas
para controlar variables relevantes y mitigar sesgos, asi como realizar analisis de sensibilidad
para evaluar la robustez de los resultados.

Es recomendable, el poder integrar en estos tipos de investigaciones enfoques
interdisciplinarios y participativos, los cuales pueden enriquecer la investigacion al considerar
una variedad de perspectivas y experiencias, asi como promover la relevancia y aplicabilidad

de los hallazgos en la practica.
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Conclusiones

El estudio demuestra que el Derecho Constitucional Ecuatoriano ha evolucionado
significativamente para alinearse con los estandares internacionales de derechos humanos. La
Constitucion de 2008 representa un hito fundamental en la consolidacion de estos derechos,
garantizando una proteccion integral que esta respaldada tanto por normas nacionales como
por tratados internacionales. Sin embargo, la implementacion efectiva de estas disposiciones
enfrenta desafios constantes debido a la falta de recursos, capacidades institucionales y, en
algunos casos, la corrupcion y otras limitaciones estructurales.

A pesar de estos obstaculos, el compromiso del Ecuador con la proteccion de los
derechos humanos es evidente en su jurisprudencia y en las politicas publicas que buscan
integrar de manera coherente las obligaciones internacionales. La interaccion entre las
normativas internas y los tratados internacionales no solo fortalece el marco juridico nacional,
sino que también promueve una cultura de respeto y promocion de los derechos humanos en
todos los niveles de la sociedad. Es crucial que este compromiso se mantenga y se fortalezca
para garantizar que todos los ciudadanos puedan ejercer plenamente sus derechos
fundamentales.

Finalmente, la investigacion destaca la necesidad de abordar las falencias y vacios
existentes a través de un enfoque multidisciplinario y participativo que incluya a diversos
actores de la sociedad civil y la comunidad internacional. Solo a través de un esfuerzo conjunto
y sostenido se podran superar las barreras actuales y asegurar que los derechos humanos se
respeten y protejan de manera efectiva en Ecuador. Esto implica no solo una mejora en la
implementacion de las leyes y politicas existentes, sino también un fortalecimiento de las
instituciones encargadas de su aplicacion y una mayor educacion y concienciacion de la

ciudadania sobre sus derechos
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