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Resumen

La alfabetizacion inicial constituye un proceso clave en la formacion educativa, sin embargo,
persisten dificultades en la ensefianza de la lectura y la escritura debido al predominio de
métodos tradicionales centrados en la memorizacion. En este contexto, el estudio analiza la
ensefianza del codigo alfabético basada en la ruta fonoldgica y su incidencia en el desarrollo
de la lectoescritura en estudiantes de segundo afio de Educacién General Basica. La
investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, con disefio no experimental y nivel
descriptivo propositivo, utilizando técnicas como la observacion, entrevistas y evaluacion
diagndstica. Los resultados evidencian que los estudiantes presentan inicialmente dificultades
en la relacion entre sonidos y letras, asi como en la segmentacion y escritura espontanea, pero
muestran mejoras significativas tras la aplicacion de estrategias centradas en la conciencia
fonologica. Estos hallazgos se interpretan en concordancia con enfoques que conciben la
alfabetizacion como un proceso integral que supera la decodificacién mecanica. Se concluye
que la ruta fonoldgica favorece el desarrollo de habilidades lectoras y escritoras, promoviendo
un aprendizaje significativo y contextualizado, lo que aporta a la transformacion de las
practicas pedagogicas hacia una educacion mas equitativa y centrada en el estudiante.

Palabras clave: alfabetizacion inicial, conciencia fonoldgica, lectoescritura, ruta fonoldgica,
educacion basica.

Abstract

Initial literacy is a key process in educational development; however, difficulties in teaching
reading and writing persist due to the predominance of traditional methods focused on
memorization. In this context, the study analyzes the teaching of the alphabetic code based on
the phonological route and its impact on the development of literacy skills in second grade
students of basic education. The research is conducted under a qualitative approach, with a
non-experimental design and a descriptive and propositional level, using techniques such as
observation, interviews and diagnostic evaluation. The results show that students initially
present difficulties in the relationship between sounds and letters, as well as in segmentation
and spontaneous writing, but demonstrate significant improvement after the implementation of
strategies focused on phonological awareness. These findings are interpreted in line with
approaches that understand literacy as a comprehensive process that goes beyond mechanical
decoding. It is concluded that the phonological route supports the development of reading and
writing skills, promoting meaningful and contextualized learning, which contributes to the
transformation of teaching practices toward a more equitable and student-centered education.

Keywords: initial literacy, phonological awareness, reading and writing, phonological route,
basic education.

Resumo

A alfabetizacdo inicial constitui um processo fundamental na formacdo educacional, porém
persistem dificuldades no ensino da leitura e da escrita devido ao predominio de métodos
tradicionais baseados na memorizagdo. Nesse contexto, o estudo analisa o ensino do codigo
alfabético baseado na rota fonologica e sua incidéncia no desenvolvimento da leitura e da
escrita em estudantes do segundo ano da educacéo basica. A pesquisa é desenvolvida sob uma

1609



Caodigo Cientifico Revista de Investigacion Vol. 7— Nam. 1/ Enero - Junio — 2026

abordagem qualitativa, com desenho ndo experimental e nivel descritivo propositivo,
utilizando técnicas como observacdo, entrevistas e avaliacdo diagndstica. Os resultados
evidenciam gue os estudantes apresentam inicialmente dificuldades na relacdo entre sons e
letras, bem como na segmentacdo e escrita espontanea, mas demonstram melhorias
significativas ap6s a aplicacdo de estratégias centradas na consciéncia fonoldgica. Esses
achados sdo interpretados em consonancia com abordagens que concebem a alfabetizacéo
como um processo integral que supera a decodificacdo mecanica. Conclui-se que a rota
fonoldgica favorece o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita, promovendo uma
aprendizagem significativa e contextualizada, contribuindo para a transformacéo das préticas
pedagdgicas em direcdo a uma educacdo mais equitativa e centrada no estudante.
Palavras-chave: alfabetizacdo inicial, consciéncia fonologica, leitura e escrita, rota
fonoldgica, educagéo bésica.

Introduccion

La alfabetizacion inicial constituye un proceso fundamental en la formacion educativa,
ya que permite el desarrollo de habilidades esenciales como la lectura, la escritura y la
comunicacion. En la actualidad, este proceso se entiende como una competencia integral que
trasciende la simple decodificacién de simbolos, involucrando la comprension, interpretacion
y produccion de textos en contextos cada vez méas complejos y digitalizados (UNESCO, 2023)
. En este sentido, la ensefianza del codigo alfabético adquiere un papel clave en los primeros
afios de escolarizacion, al establecer las bases para el desarrollo de competencias linguisticas
y cognitivas en los estudiantes.

A nivel macro, diversos estudios recientes destacan que la alfabetizacién no solo
impacta en el rendimiento académico, sino también en el desarrollo personal y social de los
individuos, siendo un factor determinante en la construccién del conocimiento y la
participacion activa en la sociedad (Mendoza, 2024). Sin embargo, a pesar de su importancia,
los sistemas educativos contintan enfrentando dificultades en la ensefianza de la lectura 'y la
escritura, evidenciandose bajos niveles de comprension lectora y produccion escrita en
estudiantes de Educacion Basica (Rodas, 2025).

En un nivel meso, investigaciones recientes en América Latina sefialan que los métodos

tradicionales de ensefianza, centrados en la memorizacion y repeticion del codigo alfabético,
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limitan el desarrollo de habilidades lectoras significativas, generando desmotivacion, bajo
rendimiento académico y dificultades persistentes en el aprendizaje (Garo6falo, 2025) .
Asimismo, se evidencia que la lectoescritura debe abordarse como un proceso complejo que
integra dimensiones cognitivas, linglisticas y socioemocionales, superando enfoques
reduccionistas basados Unicamente en la decodificacion (Medina, 2025; Pisco et al., 2023)

Desde una perspectiva mas especifica, la ensefianza del cddigo alfabético basada en la
ruta fonoldgica surge como una alternativa pedagdgica innovadora, orientada al desarrollo de
la conciencia fonoldgica y la relacion fonema-grafema, elementos fundamentales para la
adquisicion de la lectura y la escritura. Este enfoque permite a los estudiantes comprender la
estructura sonora del lenguaje, facilitando la decodificacion y promoviendo una lectura mas
fluida y comprensiva. No obstante, su implementacién alin presenta limitaciones en el aula,
debido a la persistencia de practicas tradicionales y a la falta de formacién docente en
metodologias actualizadas.

En este contexto, se hace necesario replantear las estrategias de ensefianza de la lengua
escrita, incorporando enfoques que respondan a las demandas actuales del aprendizaje y que
favorezcan una alfabetizacion significativa desde los primeros afios de escolaridad. Por ello, el
presente estudio tiene como objetivo analizar la ensefianza del cédigo alfabético basada en la
ruta fonoldgica y su incidencia en el desarrollo de la lectura y la escritura en estudiantes de
Educacion General Bésica.

Esta problematica se encuentra estrechamente vinculada con la persistencia de enfoques
tradicionales de ensefianza, particularmente el método silabico, el cual se centra en la
memorizacion y repeticion del cddigo alfabético, sin promover la construccion de significado
ni el desarrollo de habilidades lectoras comprensivas.

El presente estudio tiene como objetivo contribuir al desarrollo de competencias

lectoras y escritoras en estudiantes de segundo afio de Educacion Basica, el CECIBEB “Manuel
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Coro”, ubicado en la comunidad Balda Lupaxi, provincia de Chimborazo, canton Colta,
parroquia Columbe considerando sus contextos culturales y linguisticos como elementos clave
en el proceso de alfabetizacién. En el marco de las demandas educativas actuales, la
alfabetizacion inicial se concibe como un proceso integral que no solo implica la decodificacién
de simbolos, sino también la comprension, interpretacion y produccién de textos con sentido,
en coherencia con el entorno sociocultural del estudiante (UNESCO, 2023). En este sentido, se
reconoce que uno de los principales obstaculos que enfrentan los nifios y nifias en la
comprension lectora radica en la dificultad para establecer la relacion entre fonema y grafema,
aspecto fundamental para el desarrollo de habilidades lectoras y escritoras eficientes (Pisco et
al., 2023; Medina, 2025).

Esta problematica se encuentra estrechamente vinculada con la persistencia de enfoques
tradicionales de ensefianza, particularmente el método silabico, el cual se centra en la
memorizacion y repeticion del codigo alfabético, limitando la construccion de significado vy el
desarrollo de competencias lectoras comprensivas. Diversos estudios recientes evidencian que
estas précticas pedagdgicas reduccionistas generan desmotivacion, bajo rendimiento
académico y dificultades en la apropiacion del lenguaje escrito, al no considerar la dimension
comunicativa y contextual de la lectura (Garofalo, 2025; Rodas, 2025). En contraste, enfoques
contemporaneos destacan la necesidad de promover estrategias basadas en la conciencia
fonoldgica y la relacion fonema-grafema como base para una alfabetizacién significativa, que
favorezca el pensamiento critico y la comprensién profunda de los textos (Mendoza, 2024).

Como advierte Bourdieu (1998), la escuela tiende a legitimar un capital cultural
dominante, invisibilizando las formas de saber y expresion de las clases populares, lo que sitla
a los estudiantes de sectores subalternos en condiciones de desventaja dentro del sistema
educativo. En la misma linea, Walsh (2005) sefiala que las formas de conocimiento no

hegemonicas son sistematicamente desvalorizadas en los contextos escolares, reforzando
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procesos de colonialidad del saber. Estas perspectivas continGan siendo vigentes en la
actualidad, donde diversos estudios recientes evidencian que la falta de inclusién cultural en
los procesos educativos sigue afectando el desarrollo de competencias lectoras en contextos
diversos (UNESCO, 2023; Mendoza, 2024).

En este sentido, ensefiar a leer y escribir de forma mecéanica, sin propdsitos funcionales
ni contextuales, provoca que los estudiantes desarrollen practicas desprovistas de significado,
lo que dificulta la comprensién lectora y la produccién escrita. Investigaciones recientes
destacan que la desconexidn entre el aprendizaje y la realidad del estudiante genera
desmotivacién, bajo rendimiento académico y dificultades persistentes en el proceso de
alfabetizacion (Pisco et al., 2023; Medina, 2025). Asimismo, se reafirma que la lectura y la
escritura deben ser concebidas como practicas sociales cargadas de sentido, que permitan al
estudiante interactuar con su entorno y construir conocimiento de manera activa (UNESCO,
2023).

La ensefianza tradicional de la lectura en los primeros afios de escolarizacion continla
caracterizandose por practicas mecéanicas centradas en la repeticion, la memorizacion y la
copia, lo cual limita el desarrollo del pensamiento critico y la comprension lectora. Aunque
Ferreiro (1999) plantea que la alfabetizacion es un proceso constructivo, en el que el nifio
interpreta el lenguaje desde su experiencia, estudios recientes evidencian que estas
concepciones aun no se han consolidado plenamente en las practicas pedagdgicas actuales
(Rodas, 2025; Gardfalo, 2025). En consecuencia, persiste una brecha entre los enfoques
tedricos contemporaneos y su aplicacion en el aula.

Por otro lado, la falta de reconocimiento de la diversidad cultural y lingiistica en el
sistema educativo ecuatoriano constituye una de las principales barreras para el aprendizaje
significativo de la lectura y la escritura. La hegemonia del idioma espafol en los materiales

educativos y en las politicas curriculares invisibiliza las realidades de los estudiantes
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provenientes de contextos rurales e indigenas, generando procesos de exclusién y desarraigo
cultural. Estudios recientes sefialan que esta falta de contextualizacion limita la comprensién
lectora, ya que los estudiantes no logran establecer vinculos entre los contenidos escolares y su
experiencia cotidiana (UNESCO, 2023; Medina, 2025).

Desde una perspectiva pedagogica contemporanea, se plantea que la educacion debe
partir de la realidad concreta del estudiante, promoviendo una alfabetizacidon contextualizada,
critica e inclusiva. En este sentido, el enfoque tradicional basado exclusivamente en la
ensefianza del cddigo alfabético resulta insuficiente, ya que reduce la lectura a una habilidad
técnica centrada en la decodificacion, sin considerar la construccion de significado.
Investigaciones recientes coinciden en que la alfabetizacion debe integrar la comprension, la
oralidad y la interaccién social para favorecer aprendizajes significativos (Pisco et al., 2023;
Mendoza, 2024).

En consecuencia, la persistencia de metodologias tradicionales, como el método
sil&bico, evidencia una concepcion reduccionista del aprendizaje de la lengua escrita, que limita
el desarrollo de competencias lectoras y escritoras en los estudiantes. Este enfoque, basado en
la memorizaciébn mecénica de silabas, dificulta la relacion fonema-grafema y genera
frustracion, desinterés y bajo rendimiento académico. Frente a ello, se hace necesario replantear
las estrategias de enseflanza, incorporando enfoques innovadores que promuevan una
alfabetizacion significativa, contextualizada y centrada en el estudiante, en coherencia con las
demandas educativas actuales.

Por otra parte, la propuesta didactica plantea con mayor precision la necesidad de
diferenciar, sin fragmentar, dos aspectos esenciales del aprendizaje de la lengua escrita: por un
lado, la ensefianza del cdédigo alfabético vy, por otro, la lectura y la escritura entendidas como
practicas sociales y culturales. En este sentido, trabajar con estudiantes de segundo afio de

Educacion General Béasica implica ir mas alla de la simple decodificacion mecanica de
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palabras. Supone, méas bien, desarrollar un proceso integral en el que el docente articule de
manera simultanea —y con la oralidad como mediadora central— varias dimensiones del
lenguaje.

La ensefianza del codigo alfabético constituye un eje fundamental en el desarrollo de la
lectura inicial, particularmente cuando se aborda desde la ruta fonoldgica, la cual permite al
estudiante establecer correspondencias sistematicas entre grafemas y fonemas. Este proceso
facilita la decodificacién de palabras, promoviendo una lectura precisa y progresivamente
automatizada (Ehri, 2022). La evidencia cientifica sostiene que el dominio de estas
correspondencias no solo favorece la identificacion de palabras nuevas, sino que también
contribuye a la consolidacion del reconocimiento ortogréafico en la memoria a largo plazo (Ehri,
2022).

Desde el enfoque cognitivo, la ruta fonoldgica se fundamenta en el modelo de doble
via de la lectura, donde la decodificacion fonoldgica acta como mecanismo principal en las
primeras etapas del aprendizaje lector (Seidenberg, 2021). En este sentido, la instruccion
explicita y sistematica del codigo alfabético permite a los estudiantes desarrollar habilidades
de conciencia fonoldgica, consideradas un predictor clave del éxito lector (Snowling & Hulme,
2021).

Asimismo, investigaciones recientes destacan que la ensefianza basada en la ruta
fonoldgica resulta especialmente efectiva en contextos educativos donde se busca prevenir
dificultades lectoras, como la dislexia, al fortalecer los procesos de segmentacion,
discriminacion y manipulacion de sonidos del lenguaje (Kilpatrick, 2022). Este enfoque
enfatiza la necesidad de integrar practicas pedagdgicas estructuradas que incluyan la ensefianza
explicita de fonemas, la correspondencia grafema-fonema y la practica repetida en la

decodificacion (Kilpatrick, 2022).
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Por otro lado, organismos internacionales como la UNESCO (2021) han sefialado que
la alfabetizacion temprana debe basarse en evidencia cientifica, destacando la importancia de
enfoques fonoldgicos para garantizar aprendizajes solidos y equitativos. En concordancia, el
National Reading Panel (2000) establece que la instruccion fonética sistematica tiene un
impacto significativo en la adquisicién de la lectura en nifios.

En sintesis, la ensefianza del cddigo alfabético basada en la ruta fonoldgica se configura
como una estrategia pedagogica esencial para el desarrollo de competencias lectoras iniciales,
al promover una base sélida en la decodificacion y facilitar el acceso comprensivo a textos
escritos.

Asi, ensefiar a leer no se reduce a reconocer letras o silabas, sino que implica construir
significado, interpretar intenciones comunicativas y relacionar los textos con la experiencia del
estudiante. De igual forma, ensefiar a escribir no consiste inicamente en copiar o reproducir
estructuras, sino en producir textos con sentido, con una intencion clara y dirigidos a un
destinatario. Paralelamente, se trabaja el dominio del cddigo alfabético, es decir, la
comprension de la relacion entre fonemas y grafemas, lo cual constituye una base necesaria —
aungue no suficiente— para el desarrollo de la alfabetizacion. Finalmente, se promueve la
comprension de la funcionalidad de la lengua escrita, destacando su uso en contextos reales de
la vida cotidiana y escolar, lo que otorga pertinencia y significado al aprendizaje.

Reconocer esta complejidad permite evitar enfoques reduccionistas que limitan la
ensefianza a la repeticiobn o memorizacion, y abre paso a una alfabetizacion integral,
significativa y contextualizada, donde el estudiante participa activamente en la construccion de
su propio aprendizaje.

En esta linea, la propuesta se sustenta en la ensefianza del codigo alfabético desde la
ruta fonoldgica, tal como se plantea en el texto de Lengua y Literatura para segundo grado de

Educacion General Basica del Ministerio de Educacion del Ecuador (2016), desarrollado en
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colaboracién con la Universidad Andina Simén Bolivar. Este enfoque constituye un avance
relevante en los procesos de alfabetizacion inicial, ya que prioriza el desarrollo de la conciencia
fonoldgica como base para el aprendizaje lector y escritor.

A diferencia de los enfoques globales o tradicionales, que suelen centrarse en la
memorizacion de palabras completas o en la repeticién mecénica de silabas, la ruta fonoldgica
promueve gue el estudiante comprenda y manipule los sonidos del lenguaje, facilitando asi la
decodificacion y, progresivamente, la comprensién lectora. De esta manera, se favorece un
aprendizaje mas solido, reflexivo y transferible, que contribuye no solo al dominio técnico del
cddigo, sino también al desarrollo de competencias comunicativas mas amplias.

or otra parte, la propuesta didactica enfatiza la necesidad de diferenciar sin fragmentar
dos componentes esenciales del aprendizaje de la lengua escrita: la ensefianza del codigo
alfabético y la lectura y escritura concebidas como practicas sociales y culturales. En este
sentido, el trabajo con estudiantes de segundo afio de Educacion General Bésica debe
trascender la decodificacion mecanica de palabras y orientarse hacia un enfoque integral, en el
que el docente articule simultdneamente diversas dimensiones del lenguaje, teniendo como eje
mediador la oralidad.

Desde esta perspectiva, ensefiar a leer implica mucho més que reconocer letras o
silabas; supone la construccion de significados, la interpretacion de intenciones comunicativas
y la vinculacion del texto con la experiencia del estudiante. De manera complementaria, la
ensefianza de la escritura no se limita a la copia o reproduccién de estructuras, sino que
promueve la produccion de textos con sentido, con una intencién comunicativa claray dirigidos
a un destinatario especifico.

Paralelamente, se desarrolla el dominio del cddigo alfabético, entendido como la
relacion entre fonemas y grafemas, lo cual constituye una base necesaria —aunque no

suficiente— para la alfabetizacion. Asimismo, se fomenta la comprension de la funcionalidad
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de la lengua escrita, destacando su uso en contextos reales tanto escolares como cotidianos, lo
que otorga significado y pertinencia al aprendizaje.

Reconocer esta complejidad permite evitar enfoques reduccionistas centrados en la
memorizacion y repeticion, dando paso a una alfabetizacion integral, significativa y
contextualizada, en la que el estudiante asume un rol activo en la construccion de su
aprendizaje.

En coherencia con lo anterior, la propuesta se fundamenta en la ensefianza del codigo
alfabético a partir de la ruta fonoldgica, enfoque que prioriza el desarrollo de la conciencia
fonoldgica como base del aprendizaje lector y escritor. A diferencia de los métodos globales o
tradicionales, centrados en la memorizacion de palabras completas o silabas, este enfoque
promueve que el estudiante comprenda y manipule los sonidos del lenguaje, facilitando
progresivamente la decodificacion y la comprensién lectora.

De este modo, se favorece un aprendizaje mas solido, reflexivo y transferible, que no
solo fortalece el dominio técnico del sistema de escritura, sino también el desarrollo de
competencias comunicativas mas amplias.

Esta metodologia se sustenta en la caracteristica que el castellano es una lengua
transparente porque es mas rapido de aprender, resulta més facil establecer la relacion entre
fonemay grafemay se escribe tal como se pronuncia en este sentido dentro del castellano existe
22 fonemas y 30 letras, los 22 fonemas estan conformados por 5 vocales y 17 consonantes: /a/
lel [il fof Iul Ipl Iol 1t/ 1dl 1K/ gl 151 [s/ 151 N Imf In/ 18/ 1\ v/ [rel [ch/. Basandome en el libro de
Salgado existen 12 fonemas que siempre se representa por la misma letra, en cambio los 10
restantes poseen mas de una representacion:

Una sola representacion

Fonema a ch d e f I m n 0 p r t
Letra A CH D E F L M N ] P R T
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Mas de una representacion

Fonema b S g i j k n r u y
letra B V C S Z G G 1 Y JGCQ KNNRR UUYVYL

u C | R L
Metodologia

Enfoque y tipo de investigacion

El estudio se inscribe en un enfoque cualitativo con un alcance descriptivo-propositivo.
Se define como una investigacion aplicada, ya que su objetivo principal es la resolucion de un
problema pedagogico especifico mediante el disefio e implementacion de una estrategia
didactica basada en la ruta fonoldgica. El estudio adopta el método de investigacion-accion,
permitiendo al investigador intervenir en el aula para transformar y mejorar los procesos de
alfabetizacion inicial.

Disefio de la investigacion

Se empled un disefio pre-experimental con una sola cohorte (pretest-postest), bajo una
modalidad transversal. Este disefio permitié observar el estado inicial de la conciencia
fonoldgica, aplicar la propuesta pedagdgica y evaluar los cambios producidos en el proceso de
adquisicién del cédigo alfabético en un periodo determinado.

Poblacion y muestra

La poblacién estuvo constituida por estudiantes de segundo afio de Educacion General
Basica. La muestra fue de tipo no probabilistica e intencional, conformada por 25 estudiantes
(12 nifios y 13 nifias) con un rango de edad entre los 6 y 7 afos. Los criterios de inclusion
fueron: a) estar legalmente matriculados, b) no presentar discapacidades cognitivas severas
previamente diagnosticadas y c) presentar dificultades persistentes en la correspondencia
fonema-grafema detectadas por el docente.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para garantizar la triangulacion de la informacion, se emplearon:
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-Observacion participante: Registrada en un diario de campo para documentar el
comportamiento y respuesta de los estudiantes ante las actividades fonolégicas.

-Entrevista semiestructurada: Aplicada a dos docentes del area de Lengua y Literatura
para conocer las practicas pedagdgicas previas.

-Evaluacion de desempefio (Pretest y Postest): Se utiliz6 una Ficha de Evaluacion de la
Lectoescritura validada por expertos, centrada en tres indicadores: conciencia fonoldgica,
reconocimiento de grafemas y segmentacion silabica.

Procedimiento e intervencion didactica

La intervencion tuvo una duracion de 12 semanas, con sesiones diarias de 45 minutos.
El proceso se estructurd en cinco fases:

Fase 1: Diagnostico (Pretest): Evaluacién inicial para determinar la linea base del
dominio del codigo alfabético.

Fase 2: Andlisis de Nudos Criticos: Identificacion de los fonemas con mayor indice de
dificultad en la ruta fonoldgica.

Fase 3: Disefio de la Propuesta: Estructuracién de la secuencia didéactica Ruta
Fonoldgica Activa.

Fase 4: Implementacién (Ejecucion): Aplicacion de estrategias basadas en la oralidad
antes de la escritura, siguiendo el orden de transparencia del castellano.

Fase 5: Evaluacién Final (Postest): Re-aplicacion del instrumento de evaluacién para
medir el impacto de la propuesta y analisis de los avances obtenidos.

Sustento metodolégico de la intervencion

La propuesta se fundamenta en la Teoria del procesamiento de la informacién y la
primacia de la ruta fonol6gica en lenguas transparentes. Se priorizd el desarrollo
metalinglistico organizado en tres momentos clave:

Conciencia Oral: Manipulacion de sonidos (fonemas/silabas) sin apoyo visual.
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Relacion Fonema-Grafema: Introduccion sistematica del codigo escrito mediante
palabras generadoras.

Consolidacion: Transicion hacia la ortografia convencional a través de la escritura
fonética guiada.

Consideraciones éticas

Se garantizo el respeto a los participantes mediante la aplicaciéon de consentimiento
informado, confidencialidad de la informacidn y uso responsable de los datos obtenidos.

Resultados

La presente investigacion permitio identificar los efectos de la ensefianza del cédigo
alfabético basada en la ruta fonoldgica en el desarrollo de la lectoescritura en estudiantes de
segundo afio de Educacion General Basica. Los resultados se organizaron en funcion de los
objetivos planteados y del proceso metodoldgico aplicado.

Diagndstico inicial de la lectoescritura

En la fase inicial, se evidencié que los estudiantes presentaban dificultades
significativas en la relacion fonema—grafema, lo cual afectaba directamente la decodificacion
y comprension lectora.

Como se muestra en la tabla 1, se observoé que:

Existia bajo reconocimiento de sonidos del lenguaje;

Se presentaban errores en la segmentacion silébica;

Predominaba la memorizacién mecéanica de silabas;

Se evidenciaban dificultades en la escritura espontanea.

Estos resultados confirmaron lo sefialado en el diagnéstico tedrico del estudio, donde
se identifico la persistencia de métodos tradicionales centrados en la repeticion y

memorizacion.
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Aplicacién de la propuesta basada en la ruta fonoldgica
Durante la intervencién pedagdgica, se implementaron estrategias centradas en la
conciencia fonoldgica y la relacion fonema—grafema.
Las principales acciones desarrolladas fueron:
1. ldentificacién de sonidos iniciales y finales;
2. Segmentacion de palabras en silabas;
3. Asociacién entre sonidos y grafias;
4. Produccion escrita a partir de estimulos orales.
Sintesis de la propuesta pedagdgica aplicada
Para facilitar la comprension del proceso de intervencion, la siguiente tabla 1 sintetiza las

etapas aplicadas y los logros alcanzados en cada una:

Tabla 1.
Etapas de la ensefianza del codigo alfabético basada en la ruta fonoldgica
Etapa Foco Cognitivo  Actividades Clave Logro Alcanzado
1. Conciencia Oral y Procesamiento Rimas, segmentacion de frases  Identificacion del fonema
Metalingistica auditivo y conteo de fonemas sin apoyo  como unidad minima del
visual. habla.
2. Correspondencia Memoria Uso de palabras generadoras, Vinculacion del cédigo
Fonema-Grafema asociativa trazado de grafemas asociado ~ sonoro con su representacién
al sonido. gréafica.
3. Sintesis y Ruta fonoldgica  Formacion de silabas directas  Capacidad de leer palabras
Decodificacion e inversas; lectura de palabras  nuevas mediante la union de
sencillas. sonidos.
4. Produccion de Escritura Dictado de sonidos, escritura Autonomia en la
Ortografia Fonética emergente espontanea de etiquetas y representacion escrita de
mensajes. mensajes legibles.

Desarrollo de la conciencia fonologica

Posterior a la aplicacion de la propuesta, se evidencié una mejora en las habilidades
fonoldgicas de los estudiantes.

Se destacaron los siguientes resultados:

Mayor capacidad para identificar sonidos dentro de las palabras;

Mejora en la discriminacion auditiva;
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Incremento en la manipulacién de fonemas;

Reduccidn de errores en la correspondencia fonema—grafema.

Estos hallazgos indicaron que la ensefianza basada en la ruta fonoldgica favorecio el
desarrollo de habilidades clave para la alfabetizacion inicial.

Avances en la lectura y escritura

En relacion con el proceso lector y escritor, se observaron avances significativos en la
decodificacion y produccion de palabras.

Como se muestra en la tabla 2, se evidencio que:

Los estudiantes lograron leer palabras con mayor precision;

Se redujeron los errores en la escritura fonética;

Se incremento la fluidez lectora;

Se fortalecio6 la comprension basica de textos.

Estos resultados estuvieron en concordancia con lo planteado en el marco tedrico del
estudio, donde se sefiala que la relacion fonema—grafema constituye una base esencial para el
aprendizaje lector.

Resultados cualitativos de la intervencion

A partir de la observacion y entrevistas a docentes, se identificaron cambios relevantes
en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Se evidenci6 que:

Los estudiantes mostraron mayor motivacion hacia la lectura;

Se incremento la participacién en actividades orales;

Se fortalecio la interaccion docente—estudiante;

Se promovi6 un aprendizaje més significativo.
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Asimismo, los docentes manifestaron que la aplicacion de estrategias fonoldgicas
permitié mejorar la comprensién del proceso lector, superando enfoques tradicionales basados
unicamente en la memorizacion.

Sintesis de los resultados

En sintesis, los resultados demostraron que la ensefianza del codigo alfabético basada
en la ruta fonoldgica:

Favorecid el desarrollo de la conciencia fonoldgica

Mejoro la relacion fonema—grafema;

Fortalecio la decodificacion lectora;

Contribuy0 al desarrollo de la escritura inicial;

Incrementd la motivacion y participacion estudiantil
Discusion

Los resultados obtenidos confirman que la ensefianza del codigo alfabético mediante la
ruta fonoldgica no solo es superior a los metodos tradicionales de memorizacion mecanica,
sino que constituye el pilar fundamental para la autonomia lectora en lenguas transparentes
como el castellano. La transicion observada desde una decodificacion vacilante hacia una
conciencia fonémica consolidada ratifica lo expuesto por Seidenberg (2021) y el National
Reading Panel (2000), quienes sostienen que la habilidad para manipular los sonidos del
lenguaje es el predictor més fiable del éxito en el aprendizaje de la lectura.

La mejora en la discriminacién auditiva y la correspondencia fonema-grafema tras la
intervencion sugiere que, al dotar al estudiante de una estrategia de ensamblaje fonologico, se
reduce la carga cognitiva. Esto permite que el alumno deje de adivinar palabras por su forma
visual y comience a construirlas sonoramente, un hallazgo que se alinea con investigaciones

locales recientes (Pisco et al., 2023; Medina, 2025).
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A pesar de los resultados positivos, el estudio reconoce limitaciones metodoldgicas
sustanciales. El disefio cualitativo y la muestra intencional impiden la generalizacion de los
datos. Sin embargo, la limitacion mas critica reside en la extrapolacion de la propuesta a
entornos de alta vulnerabilidad socioeducativa, donde el docente puede enfrentar barreras que
condicionan la efectividad de la ruta fonoldgica:

- En contextos vulnerables, muchos estudiantes ingresan al sistema formal con una
pobreza léxica o baja exposicion a la conciencia fonoldgica en el hogar. La ruta fonoldgica
asume una capacidad de discriminacion auditiva que, si no ha sido estimulada tempranamente,
requiere un tiempo de nivelacion mucho mayor al previsto en el curriculo estandar, lo que
puede generar frustracion en el docente y el alumno.

- La aplicacion rigurosa de esta ruta exige que el docente posea un conocimiento
profundo de la fonética y la fonologia. En instituciones con escasez de recursos 0 sobrecarga
administrativa, la ensefianza de la ruta fonoldgica puede degenerar nuevamente en una
repeticion mecénica si no se cuenta con material didactico concreto (fichas fonéticas, espejos
para articulacion, recursos sonoros) que medien el aprendizaje.

- Dificultades no detectadas en contextos de vulnerabilidad, como problemas de
audicion por infecciones recurrentes o desnutricion cronica, afectan directamente el
procesamiento auditivo central necesario para la ruta fonoldgica. El docente, a menudo, no
cuenta con el apoyo de equipos multidisciplinarios para diagnosticar estas barreras fisiol6gicas
que se confunden con dificultades de aprendizaje.

Lineas futuras y alcance

Para superar estas barreras, se sugiere que futuras investigaciones no solo midan el
desempefio del estudiante, sino que evallen la eficacia del acompafamiento pedagogico a los

docentes. Es imperativo transitar hacia disefios mixtos que permitan cuantificar la mejora en la

1625



Caodigo Cientifico Revista de Investigacion Vol. 7— Nam. 1/ Enero - Junio — 2026

fluidez lectora mientras se comprende cualitativamente la adaptacion de la ruta fonoldgica a la
diversidad del aula.

Si bien la ruta fonologica es el camino cientifico mas robusto para la alfabetizacién
inicial, su éxito en la préctica real depende de una politica educativa que considere las
asimetrias del contexto. No se trata solo de cambiar el método, sino de asegurar las condiciones
materiales y la formacién docente necesarias para que la llave del codigo alfabético sea
accesible para todos los estudiantes, independientemente de su origen socioeconémico.
Conclusion

La presente investigacion demuestra que la ensefianza del codigo alfabético basada en
la ruta fonologica constituye una alternativa pedagogica pertinente y efectiva para el desarrollo
de la lectoescritura en estudiantes de segundo afio de Educacion General Bésica. A partir de
los resultados obtenidos, se confirma que las dificultades iniciales en la relacién fonema—
grafema, la segmentacion silabica y la escritura espontanea no responden Unicamente a
limitaciones del estudiante, sino a la persistencia de précticas tradicionales centradas en la
memorizacion mecanica del codigo alfabético.

En este sentido, el estudio evidencia que la aplicacion de estrategias basadas en la
conciencia fonoldgica permite mejorar significativamente las habilidades lectoras y escritoras,
favoreciendo la decodificacion, la fluidez lectora y la produccion escrita inicial. Estos avances
no solo reflejan un dominio técnico del sistema de escritura, sino también un cambio en la
forma en que los estudiantes se relacionan con el lenguaje, mostrando mayor participacion,
motivacion e interaccion en el proceso de aprendizaje.

Asimismo, se alcanza el objetivo planteado al analizar la incidencia de la ruta
fonoldgica en el desarrollo de la lectoescritura, comprobandose que este enfoque facilita la
construccion progresiva del conocimiento linglistico a partir de la oralidad y del contexto del

estudiante. De esta manera, se supera la vision reduccionista de la alfabetizacion como un
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proceso meramente mecanico, reconociéndola como una préctica integral que articula
dimensiones cognitivas, sociales y culturales.

El aporte de esta investigacion radica en demostrar, desde un contexto educativo real,
que la implementacion de metodologias fonoldgicas estructuradas y contextualizadas
contribuye a generar aprendizajes mas significativos y sostenibles en el tiempo. En
consecuencia, se reafirma la necesidad de transformar las practicas pedagdgicas en los primeros
afios de escolarizacién, orientdndolas hacia enfoques que promuevan la comprension, la
reflexion y el uso funcional del lenguaje.

No obstante, se reconoce que los resultados deben interpretarse dentro de los limites
del estudio, sin pretender generalizaciones absolutas. Aun asi, los hallazgos ofrecen evidencia
relevante para la mejora de la ensefianza de la lengua escrita, especialmente en contextos donde
predominan metodologias tradicionales.

En conclusion, la adopcion de la ruta fonoldgica como enfoque de ensefianza no solo
fortalece el aprendizaje inicial de la lectura y la escritura, sino que también contribuye a una
educacion méas equitativa, al considerar las caracteristicas, ritmos y contextos de los
estudiantes. Esto permite avanzar hacia una alfabetizacion mas critica, significativa y
contextualizada, en coherencia con las demandas educativas actuales y con la formacion
integral del estudiante como sujeto activo en la construccion de su conocimiento.
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