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Resumen

La expansion de los entornos digitales ha transformado las dindmicas familiares, educativas y
sociales de nifios y adolescentes, generando nuevas responsabilidades para las familias en torno
al acompafiamiento, la regulacion y la orientacion del uso tecnologico. El presente estudio tiene
como propdsito analizar las practicas de mediacion parental en la crianza digital de familias de
estudiantes de la U.E. Eloy Alfaro, considerando su relacion con la alfabetizacion mediatica
digital de los padres y las condiciones socioecondmicas del hogar. La investigacion se plantea
desde una aproximacion orientada al andlisis de practicas familiares, revision de antecedentes
y fundamentacion tedrica sobre mediacion parental, alfabetizacion digital y modelos de crianza
en contextos conectados. El andlisis documental evidencia que la mediacion parental no debe
entenderse tinicamente como restriccidon o control, sino como un proceso educativo que integra
didlogo, supervision, establecimiento de limites, acompafiamiento y formacioén de criterio
frente a riesgos como sobreexposicion, desinformacion, privacidad, ciberacoso y uso excesivo
de dispositivos. Se concluye que una crianza digital pertinente requiere padres alfabetizados
mediaticamente, capaces de promover autonomia progresiva, habitos responsables y
corresponsabilidad entre familia y escuela.

Palabras clave: crianza digital; mediacion parental; alfabetizacion mediatica; familia;
tecnologias digitales.

Abstract

The expansion of digital environments has transformed the family, educational, and social
dynamics of children and adolescents, creating new responsibilities for families regarding
guidance, regulation, and support in the use of technology. This study aims to analyze parental
mediation practices in the digital upbringing of families of students from U.E. Eloy Alfaro,
considering their relationship with parents’ digital media literacy and the socioeconomic
conditions of the household. The research is framed within an approach focused on the analysis
of family practices, the review of previous studies, and the theoretical foundation of parental
mediation, digital literacy, and parenting models in connected contexts. The documentary
analysis shows that parental mediation should not be understood solely as restriction or control,
but as an educational process that integrates dialogue, supervision, limit-setting,
accompaniment, and the development of critical judgment in response to risks such as
overexposure, misinformation, privacy violations, cyberbullying, and excessive device use. It
i1s concluded that appropriate digital parenting requires parents with media literacy skills,
capable of promoting progressive autonomy, responsible digital habits, and shared
responsibility between families and schools.

Keywords: digital parenting; parental mediation; media literacy; family; digital technologies.

Resumo

A expansdo dos ambientes digitais transformou as dindmicas familiares, educativas e sociais
de criangas e adolescentes, gerando novas responsabilidades para as familias quanto ao
acompanhamento, a regulagdo e a orientagao do uso da tecnologia. O presente estudo tem como
objetivo analisar as praticas de mediagdo parental na educacao digital de familias de estudantes
da U.E. Eloy Alfaro, considerando sua relacdo com a alfabetizagdo midiatica digital dos pais e
as condi¢des socioecondmicas do lar. A pesquisa estd fundamentada em uma abordagem
voltada a analise das praticas familiares, a revisao de estudos prévios e a sustentacao teodrica
sobre mediacao parental, alfabetizagdo digital e modelos de parentalidade em contextos
conectados. A andlise documental evidencia que a mediacdo parental ndo deve ser
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compreendida apenas como restricdo ou controle, mas como um processo educativo que integra
dialogo, supervisao, estabelecimento de limites, acompanhamento e formag¢ao do pensamento
critico diante de riscos como superexposicdo, desinformacdo, violagdes de privacidade,
cyberbullying e uso excessivo de dispositivos. Conclui-se que uma educacao digital adequada
requer pais com competéncias de alfabetizagdo mididtica, capazes de promover autonomia
progressiva, habitos digitais responsaveis e corresponsabilidade entre familia e escola.
Palavras-chave: educacdo digital; mediagdo parental; alfabetizacdo midiatica; familia;
tecnologias digitais.

Introduccion

La motivacion lectora constituye un problema pedagogico central en la asignatura de
Lengua y Literatura, porque condiciona la disposicion del estudiante para elegir, sostener y
profundizar la lectura mas alld de la obligacion escolar. En la educacion secundaria, esta
dificultad se vuelve maés visible cuando la lectura se asocia con tareas evaluativas, textos poco
significativos o practicas centradas en la reproduccion de contenidos, lo que reduce la
autonomia, la curiosidad y el sentido de pertenencia del lector. Los resultados de PISA 2022
muestran una caida promedio de 10 puntos en lectura respecto de 2018, mientras que la
literatura reciente advierte que la motivacion y el disfrute lector tienden a disminuir durante la
adolescencia (OECD, 2023; Webber et al., 2023). Por ello, abordar la motivacion lectora no
solo implica mejorar el rendimiento, sino también fortalecer la participacion cultural, la
comprension critica y la continuidad del aprendizaje (Conradi et al., 2014).

Este problema se asocia con factores cognitivos, afectivos y contextuales que
interactiian en el aula. La investigacion sobre motivacion lectora ha mostrado que no se trata
de una variable Unica, sino de un constructo multidimensional que incluye curiosidad,
involucramiento, reconocimiento, competencia percibida, valor de la tarea y evitacion del
esfuerzo (Schiefele et al., 2012; Conradi et al., 2014). En consecuencia, cuando el estudiante
percibe la lectura como una actividad impuesta, solitaria o desconectada de sus intereses,

aumenta la probabilidad de desafeccion, lectura superficial y bajo compromiso con los textos

literarios y no literarios. Desde la teoria de la autodeterminacion, la motivacion de mayor
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calidad se sostiene cuando el entorno satisface necesidades de autonomia, competencia y
relacion, por lo que la clase de Lengua y Literatura requiere estrategias que transformen la
lectura en experiencia significativa, social y retadora (Ryan & Deci, 2000).

En este escenario, los métodos colaborativos ofrecen una via pertinente porque
desplazan la lectura desde el cumplimiento individual hacia la construccion compartida de
sentido. El aprendizaje cooperativo se fundamenta en la interdependencia positiva, la
responsabilidad individual, la interacciéon promotora y la reflexion grupal, elementos que
pueden favorecer la participacion de lectores con distintos niveles de desempeiio (Johnson et
al., 2014). De manera complementaria, las practicas de lectura orientadas a la colaboracion,
como la discusion guiada, los roles de lectura, la tutoria entre pares y la lectura estratégica
compartida, pueden incrementar comprension, compromiso y motivacion cuando se articulan
con metas claras y retroalimentacion docente (Guthrie & Klauda, 2014). Sin embargo, la
evidencia también sugiere que la colaboracion no produce efectos automaticos: requiere
planificacion, equilibrio entre apoyo y exigencia, y criterios de evaluacion que no diluyan la
responsabilidad personal (Johnson et al., 2014).

Asimismo, la gamificacion ha ganado atenciébn como estrategia para activar la
motivacion mediante el uso de elementos de disefio de juego en contextos no ludicos, tales
como puntos, insignias, niveles, narrativas, retos, misiones, retroalimentacion inmediata y
tablas de progreso (Deterding et al., 2011). Las revisiones empiricas reportan efectos
generalmente positivos de la gamificacion sobre motivacion, participacion y aprendizaje,
aunque condicionados por el contexto, el disefio y el tipo de elementos empleados (Hamari et
al., 2014; Sailer & Homner, 2020). En educacion, la evidencia metaanalitica indica beneficios,
pero también advierte que una gamificacién centrada solo en recompensas externas puede
desplazar el interés por la lectura si no se vincula con eleccion, significado, colaboracion y

dominio progresivo (Bai et al., 2020; Sailer & Homner, 2020). Por tanto, su valor en Lengua y
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Literatura depende de convertir el juego en mediacion didéactica, no en simple adorno
competitivo.

A pesar del crecimiento de estudios sobre lectura, cooperacion y gamificacion, persiste
una brecha relevante: muchas investigaciones examinan estas estrategias por separado, en
niveles educativos o asignaturas diversas, sin integrar de forma especifica su impacto en la
motivacion lectora dentro de Lengua y Literatura. Esta revision bibliografica se justifica por su
conveniencia académica y social, ya que permitird ordenar evidencia dispersa, identificar
convergencias, advertir limites y proponer criterios pedagogicos para docentes que buscan
sostener el interés lector en adolescentes. Ademas, resulta viable porque existe un corpus
amplio de literatura cientifica disponible en bases académicas y revistas especializadas, y
porque, al tratarse de una revision documental, el andlisis puede desarrollarse con criterios de
seleccidon, comparacion y sintesis sin intervencion directa sobre estudiantes (Webber et al.,
2023; Sailer & Homner, 2020). En ese sentido, el estudio aporta valor tedrico al articular
motivacion lectora, autodeterminacion, colaboracion y gamificacion, y utilidad metodologica
al sistematizar hallazgos para futuras investigaciones (Ryan & Deci, 2000; Conradi et al.,
2014).

En consecuencia, el objetivo general de este articulo es analizar, desde una revision
bibliografica, el impacto de los métodos colaborativos y las estrategias de gamificacion en la
motivacion lectora en la asignatura de Lengua y Literatura. Para alcanzarlo, se plantean como
objetivos especificos describir los fundamentos tedricos de la motivacion lectora, caracterizar
los principales métodos colaborativos aplicados a la lectura, examinar las estrategias de
gamificacion mas utilizadas en contextos educativos, comparar los hallazgos sobre sus efectos
motivacionales e identificar brechas para orientar futuras propuestas didacticas. La
contribucion esperada radica en ofrecer una lectura integradora de dos enfoques que suelen

estudiarse de manera fragmentada, mostrando como la colaboracion puede satisfacer la
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necesidad de relaciéon y como la gamificacion, bien disefada, puede fortalecer autonomia,
competencia e involucramiento lector (Gambrell, 2011; Guthrie & Klauda, 2014; Sailer &

Homner, 2020).

Metodologia

El presente articulo se desarroll6 como una revisién bibliografica exploratoria, con
enfoque cualitativo y disefio documental, orientada a examinar como los métodos colaborativos
y las estrategias de gamificacion se relacionan con la motivacion lectora en la asignatura de
Lengua y Literatura. Este disefio resultd pertinente porque el proposito no fue medir efectos
causales ni aplicar una intervencién en aula, sino identificar, organizar e interpretar aportes
tedricos y empiricos dispersos en la literatura académica. En consecuencia, la revision se
asumid como un proceso analitico-sintético: primero se descompusieron los conceptos
centrales del estudio y luego se integraron los hallazgos para reconocer tendencias,
convergencias, limitaciones y vacios de investigacion.

La unidad de analisis estuvo constituida por publicaciones cientificas, libros
académicos, capitulos especializados y documentos de organismos educativos vinculados con
motivacion lectora, aprendizaje colaborativo, aprendizaje cooperativo, gamificacion educativa
y enseflanza de Lengua y Literatura. La buisqueda se proyect6 en bases de datos y repositorios
académicos como Scopus, Web of Science, ERIC, SciELO, Redalyc, Dialnet y Google Scholar,
empleando combinaciones en espafiol e inglés con operadores booleanos: “motivacion lectora”

29 <¢ 29 ¢

OR “reading motivation”, “gamificaciéon” OR “gamification”, “aprendizaje colaborativo” OR
“collaborative learning”, “Lengua y Literatura” OR “language and literature education”. Para
asegurar amplitud sin perder pertinencia, se priorizaron estudios publicados en los ultimos diez

afos y se admitieron textos seminales cuando aportaban fundamentos conceptuales

indispensables.
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Los criterios de inclusion consideraron publicaciones revisadas por pares, estudios
empiricos, revisiones bibliograficas, revisiones sistematicas, metaanalisis y libros académicos
que abordaran al menos una de las tres dimensiones centrales: motivacion lectora, métodos
colaborativos o gamificacion en contextos educativos. Ademas, se incluyeron trabajos
centrados en educacion baésica, secundaria o formacién escolar, siempre que sus resultados
permitieran inferencias utiles para la asignatura de Lengua y Literatura. Se excluyeron
documentos duplicados, textos sin autoria verificable, publicaciones de opinidn sin sustento
metodoldgico, materiales comerciales, entradas de blogs y estudios donde la gamificacion se
analizara sin relacion con lectura, comprension, motivacion, participaciéon o aprendizaje
lingtiistico-literario.

El procedimiento de seleccion se organizéd en tres fases sucesivas. En la primera se
revisaron titulos, resimenes y palabras clave para descartar documentos no relacionados con
el problema de estudio. En la segunda se realizd una lectura completa de los textos
potencialmente pertinentes, verificando su aporte al objetivo de la revision. En la tercera se
elabor6 una matriz de anéalisis documental con los siguientes campos: autor, afio, pais o
contexto, tipo de estudio, nivel educativo, estrategia colaborativa o gamificada analizada,
dimension motivacional abordada, principales hallazgos, limitaciones y aportes para la
ensefanza de Lengua y Literatura. Esta matriz permitié comparar los estudios bajo criterios
homogéneos y reducir la dispersion interpretativa propia de las revisiones exploratorias.

El andlisis de la informacion se realizé mediante codificacion temadtica, agrupando los
hallazgos en categorias relacionadas con autonomia lectora, interaccion entre pares,
compromiso con la tarea, retroalimentacion, competencia percibida, disfrute lector y
participacion en actividades literarias. Debido a la heterogeneidad de disefios, poblaciones,
instrumentos y estrategias didacticas reportadas en la literatura, no se efectudé metaanalisis ni

estimacion estadistica de efectos; en su lugar, se desarrolld una sintesis narrativa orientada a
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explicar patrones, tensiones y vacios. Finalmente, al tratarse de una investigacion documental
sin intervencidon con personas, no se requirid consentimiento informado, aunque se
mantuvieron criterios de integridad académica, trazabilidad de fuentes y respeto por la autoria

intelectual.

Resultados
Impacto de los métodos colaborativos y la gamificacion en la motivacion lectora

Enel marco de una revision bibliografica exploratoria, el impacto de los métodos
colaborativos y de la gamificacion sobre la motivacion lectora debe comprenderse como una
relacion pedagogica compleja, no como un efecto lineal ni automdaticamente transferible a
cualquier aula. La motivacion lectora integra componentes afectivos, cognitivos, sociales y
autorreguladores: el estudiante no solo “quiere” o “no quiere” leer, sino que atribuye valor a la
lectura, evaliia su propia competencia, anticipa el esfuerzo requerido, reconoce recompensas
simbolicas y decide si la actividad tiene sentido para su identidad académica y personal
(Schiefele et al.,, 2012; Conradi et al., 2014). Por ello, las estrategias colaborativas y
gamificadas adquieren relevancia cuando modifican las condiciones de la experiencia lectora:
convierten el texto en un objeto de conversacion, permiten que el progreso sea visible,
distribuyen responsabilidades y ofrecen escenarios de participacién mas proximos a los
intereses de los estudiantes (Guthrie & Klauda, 2014; Webber et al., 2023).

Desde esta perspectiva, la colaboracioén y la gamificacién no deben analizarse como
recursos ornamentales, sino como dispositivos de mediacion didactica. La colaboracion aporta
interaccion, didlogo, negociacion de significados y apoyo entre pares; la gamificacion, por su
parte, introduce estructuras de desafio, avance, retroalimentacion y reconocimiento que pueden
sostener la atencion del lector durante procesos que suelen percibirse como arduos o poco

gratificantes (Deterding et al., 2011; Hamari et al., 2014). No obstante, su pertinencia depende
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de que ambas estrategias no sustituyan la lectura por dinamicas superficiales, sino que
intensifiquen la relacion del estudiante con el texto, con sus compaieros y con sus propias
metas de comprension (Ryan & Deci, 2000; Sailer & Homner, 2020).

Relacion entre colaboracion y motivacion lectora

La relacion entre colaboracion y motivacion lectora se fundamenta en que la lectura
escolar deja de ser una practica individualizada, silenciosa y evaluada de forma unilateral, para
convertirse en una actividad interpretativa compartida. En Lengua y Literatura, esta
transformacion es especialmente significativa porque leer no implica unicamente decodificar
informacion, sino construir sentidos, inferir intenciones, vincular experiencias, reconocer
estructuras discursivas y argumentar interpretaciones. Cuando los estudiantes discuten un
texto, asumen roles, formulan hipotesis, contrastan perspectivas y explican sus comprensiones,
la lectura se desplaza desde la obediencia académica hacia una practica de participacion
cultural (Vygotsky, 1978; Guthrie & Klauda, 2014). En consecuencia, el aula colaborativa
puede fortalecer la motivacidon porque legitima la voz del lector, reduce la ansiedad ante la
dificultad textual y convierte el error interpretativo en una oportunidad de elaboracion colectiva
(Johnson et al., 2014; Webber et al., 2023).

Este vinculo también puede explicarse mediante la teoria de la autodeterminacion,
segun la cual la motivaciéon de mayor calidad emerge cuando el contexto educativo satisface
tres necesidades psicologicas basicas: autonomia, competencia y relacion (Ryan & Deci, 2000).
La colaboracién contribuye a la necesidad de relacion porque permite que el estudiante lea con
otros, sea escuchado y participe en una comunidad de sentido; asimismo, favorece la
competencia percibida cuando el grupo ofrece andamiajes, aclaraciones y modelos de
razonamiento que hacen mas accesibles los textos complejos. Sin embargo, también puede

fortalecer la autonomia si el docente organiza tareas en las que los estudiantes eligen roles,
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rutas de analisis, preguntas de discusion o productos de interpretacion, evitando que el trabajo
grupal se reduzca a una division mecanica de tareas (Ryan & Deci, 2000; Guthrie et al., 2012).

La evidencia empirica respalda esta articulacion entre colaboracion, comprension y
motivacion. En el estudio de Guthrie y Klauda (2014), las practicas de aula que integraron
apoyo a la eleccion, relevancia de los contenidos, colaboracion y desarrollo de competencia se
relacionaron con mejoras en comprension, motivacion y compromiso lector en estudiantes
adolescentes. Este hallazgo resulta pertinente para Lengua y Literatura porque sugiere que la
motivacion no se incrementa inicamente por “animar’ al estudiante a leer, sino por configurar
un ambiente instruccional donde la lectura tenga proposito, interaccion social y
acompanamiento cognitivo. Dicho de otro modo, la colaboracién opera como una condicion
pedagdgica que puede hacer mas inteligible, valiosa y emocionalmente sostenible la
experiencia lectora (Guthrie & Klauda, 2014; Conradi et al., 2014).

En la misma linea, las estrategias colaborativas especificas, como Collaborative
Strategic Reading y Cooperative Integrated Reading and Composition, muestran que el trabajo
entre pares puede favorecer simultaneamente el rendimiento y la disposicion hacia la lectura.
Bermillo y Merto (2022) reportaron que la lectura estratégica colaborativa incidié en la
comprension y la motivacién, al combinar roles grupales, estrategias de anticipacion,
clarificacion, sintesis y cierre; por su parte, Mubarok y Sofiana (2017) encontraron efectos
asociados al modelo CIRC y a la motivacion lectora en la habilidad de lectura de estudiantes
de secundaria. Estos resultados permiten inferir que la colaboracion resulta mas productiva
cuando no se limita a “leer en grupo”, sino que se estructura mediante responsabilidades
definidas, estrategias explicitas y metas compartidas (Bermillo & Merto, 2022; Mubarok &
Sofiana, 2017).

Con todo, la colaboracion no garantiza por si misma una mejora motivacional. Su

impacto puede diluirse cuando algunos estudiantes monopolizan la tarea, otros adoptan una
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participacion pasiva o el grupo se organiza sin criterios de interdependencia positiva. Por ello,
el docente debe disenar secuencias donde cada integrante tenga una funcién verificable —por
ejemplo, mediador de vocabulario, formulador de inferencias, sintetizador, relator o critico
literario— y donde el producto final dependa de la contribucion de todos. En términos
didacticos, la colaboracion motiva cuando distribuye el desafio sin anular la responsabilidad
individual; es decir, cuando el grupo funciona como espacio de apoyo, pero no como refugio
para evitar la lectura personal (Johnson et al., 2014; Guthrie & Klauda, 2014).

Efectos de la gamificacion en el interés por la lectura

La gamificacion puede incrementar el interés por la lectura cuando reorganiza la
experiencia lectora bajo una logica de progresion, reto y reconocimiento. Su aporte no consiste
simplemente en afadir puntos, insignias o recompensas, sino en utilizar principios del disefio
de juegos para hacer mas visibles las metas, mas inmediato el retorno sobre el desempeiio y
mas significativa la participacion del estudiante (Deterding et al., 2011). En lectura, esto puede
traducirse en misiones literarias, niveles de comprension, itinerarios de lectura, desafios de
inferencia, insignias por persistencia, narrativas de exploracion textual o tableros de avance
que muestren el recorrido del lector. Estos recursos pueden disminuir la percepcion de
monotonia, especialmente cuando la lectura escolar se asocia con obligatoriedad, evaluacién
punitiva o textos alejados de los intereses juveniles (Hamari et al., 2014; Bai et al., 2020).

No obstante, el interés lector que promueve la gamificacion debe diferenciarse de una
excitacion momentanea producida por la novedad. La evidencia metaanalitica muestra que la
gamificacion puede generar efectos positivos en resultados cognitivos, motivacionales y
conductuales, aunque tales efectos dependen de la calidad del disefio, del contexto educativo,
de la duracion de la intervencion y de la combinacion de elementos utilizados (Sailer &
Homner, 2020). En este sentido, una estrategia gamificada orientada a la lectura debe evitar

que el estudiante lea Unicamente para acumular puntos; su finalidad deberia ser que los
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elementos ludicos funcionen como mediadores hacia formas mas profundas de implicacion,
tales como la curiosidad literaria, la autoeficacia lectora, la exploracion de géneros y la
perseverancia ante textos exigentes (Ryan & Deci, 2000; Sailer & Homner, 2020).

La investigacion sobre lectura extensiva gamificada ofrece indicios relevantes para este
articulo. Jun (2018), en una tesis doctoral sobre gamificacion de la lectura extensiva, examin6
efectos en motivacion lectora en segunda lengua, cantidad de lectura y tiempo dedicado a leer;
su trabajo resulta util porque vincula elementos gamificados con variables especificamente
lectoras, no solo con rendimiento general. Asimismo, Freiermuth e Ito (2022) analizaron una
clase de lectura extensiva de inglés como lengua extranjera organizada mediante dinamicas de
juego social, observando que actividades como Bibliobattle podian revitalizar la discusion de
libros y estimular la participacion. Estos estudios sugieren que la gamificacion es mas
pertinente cuando se vincula con précticas reales de lectura, conversacion, recomendacion y
apropiacion de textos, en lugar de operar como un sistema externo de premios desconectado
del acto lector (Jun, 2018; Freiermuth & Ito, 2022).

En Lengua y Literatura, los efectos de la gamificacion pueden observarse en tres planos
complementarios. En el plano afectivo, puede aumentar el disfrute y reducir la resistencia
inicial hacia la lectura; en el plano conductual, puede favorecer la constancia, el cumplimiento
de metas y la participacion en actividades de aula; en el plano cognitivo, puede orientar la
atencion hacia procesos como inferir, comparar, sintetizar, argumentar y valorar recursos
literarios. Sin embargo, estos efectos no deben confundirse con una mejora automatica de la
comprension profunda. Una actividad gamificada puede ser entretenida y, aun asi, pobre desde
el punto de vista interpretativo si no exige andlisis textual, fundamentacion de respuestas o
dialogo critico con el contenido leido (Bai et al., 2020; Sailer & Homner, 2020).

También es necesario advertir que la gamificacion puede producir efectos

contraproducentes cuando privilegia la competencia desmedida, la comparacion publica o las
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recompensas extrinsecas en detrimento del sentido lector. Hanus y Fox (2015) mostraron que
ciertos disefios gamificados pueden afectar negativamente la motivacion intrinseca cuando
promueven comparacion social, presion competitiva o satisfaccion superficial. Por ello, en la
ensefanza de Lengua y Literatura, los sistemas de puntos o clasificaciones deberian utilizarse
con cautela, especialmente en grupos con lectores inseguros o con trayectorias de bajo
rendimiento. La gamificacion serd pedagogicamente valiosa si protege la dignidad del
estudiante, reconoce progresos diferenciados y convierte el logro lector en una experiencia de
crecimiento, no de exhibicion jerarquica (Hanus & Fox, 2015; Ryan & Deci, 2000).
Condiciones pedagogicas para integrar colaboracion y gamificacion

La integracion de colaboracion y gamificacion requiere una planificacion didactica que
subordine los recursos ludicos al desarrollo de competencias lectoras. En otras palabras, no se
trata de “gamificar” cualquier actividad ni de agrupar estudiantes sin mediacion, sino de
construir una arquitectura de aprendizaje donde cada reto, insignia, misidon o narrativa tenga
correspondencia con procesos lectores observables. Por ejemplo, una mision puede exigir
identificar la tesis de un ensayo, reconstruir el conflicto de una narracion, comparar voces
poéticas o defender una interpretacion mediante evidencias textuales. Asi, la gamificacién
ofrece una estructura de avance y la colaboracién proporciona el espacio social para
argumentar, revisar y profundizar la comprension (Deterding et al., 2011; Guthrie & Klauda,
2014).

Una primera condicion pedagogica consiste en equilibrar autonomia y estructura. La
autonomia no equivale a ausencia de orientacidn, sino a participacion significativa en
decisiones lectoras: elegir entre textos, seleccionar roles, decidir formatos de respuesta,
proponer preguntas o construir rutas de lectura. La estructura, a su vez, permite que esas
elecciones no deriven en dispersion, porque define criterios, tiempos, productos y niveles de

complejidad. Desde la teoria de la autodeterminacion, este equilibrio es decisivo: el estudiante
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se compromete mas cuando percibe que tiene margen de agencia, pero también cuando cuenta
con apoyos que le permiten sentirse competente ante la tarea (Ryan & Deci, 2000; Guthrie et
al., 2012).

Una segunda condicion es disefiar retos colaborativos que no se limiten a la
acumulacion individual de recompensas. Si la gamificacion se centra inicamente en puntajes
personales, puede reforzar la competencia y debilitar la cooperacion; en cambio, si se organiza
mediante metas de equipo, misiones interdependientes y logros colectivos, puede fortalecer la
responsabilidad compartida. En una clase de Lengua y Literatura, esto podria expresarse
mediante circulos de lectura gamificados, expediciones por géneros literarios, debates por
niveles, bitacoras grupales o proyectos de recomendacion de obras. La clave es que el
reconocimiento no premie solo la rapidez o la cantidad de paginas leidas, sino la calidad de las
preguntas, la solidez de las interpretaciones, la escucha activa y la mejora progresiva del lector
(Johnson et al., 2014; Sailer & Homner, 2020).

Una tercera condicidon se relaciona con la retroalimentacion. Tanto la colaboracion
como la gamificacion pierden potencia si el estudiante no recibe informacion clara sobre su
desempefio lector. La retroalimentacion debe indicar qué comprendio, qué inferencias necesita
justificar, qué evidencias textuales puede incorporar y como mejorar su interpretacion. En este
punto, los elementos gamificados pueden ser utiles si funcionan como sefiales de progreso:
niveles de dominio, insignias por estrategias lectoras, desbloqueo de desafios mas complejos o
mapas de avance. Sin embargo, estos indicadores deben acompafiarse de comentarios
cualitativos, porque la motivacion lectora no se consolida solo con recompensas, sino con la
percepcion de mejora real y con la posibilidad de atribuir el progreso al esfuerzo estratégico
(Conradi et al., 2014; Schiefele et al., 2012).

Una cuarta condicion implica cuidar la naturaleza de los textos y la pertinencia cultural

de las actividades. La motivacion lectora se ve afectada cuando los estudiantes no encuentran
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vinculos entre los textos, sus experiencias, sus preguntas vitales y los problemas de su entorno.
Por ello, una propuesta colaborativa y gamificada no deberia limitarse a textos canonicos
tratados de manera rigida, sino articular obras literarias, textos multimodales, cronicas,
ensayos, poesia, narrativa juvenil y producciones locales cuando el curriculo lo permita. La
seleccion textual debe sostener exigencia académica, pero también abrir posibilidades de
identificacion, controversia, didlogo y apropiacion estética (Gambrell, 2011; Webber et al.,
2023).

La integracion de métodos colaborativos y gamificacién exige una evaluacion
coherente con la motivacion que se pretende promover. Si se evaltia solo la respuesta correcta
o el producto final, se invisibilizan procesos decisivos como la participacion, la persistencia, la
formulacion de hipotesis, la argumentacion entre pares y la revision de interpretaciones. En
cambio, si la evaluacidén incorpora rubricas, autoevaluacion, coevaluacion y evidencias de
progreso, el estudiante puede reconocer que leer no es unicamente acertar, sino aprender a
construir sentido con mayor profundidad. En sintesis, el impacto pedagogico mas solido
aparece cuando colaboracion y gamificacion convergen para hacer de la lectura una practica
social, desafiante y autorregulada, capaz de incrementar el interés lector sin empobrecer la
exigencia intelectual de la asignatura de Lengua y Literatura (Guthrie & Klauda, 2014; Ryan

& Deci, 2000; Sailer & Homner, 2020).

Discusion

La revision realizada permite discutir que el impacto de los métodos colaborativos y la
gamificacion en la motivacion lectora no reside en la simple incorporacién de actividades
grupales o recursos ludicos, sino en la reconfiguracion pedagogica de la experiencia de leer.
La motivacion lectora aparece como un constructo multidimensional, en el que convergen

curiosidad, implicacidn, reconocimiento, competencia percibida, metas académicas y evitacion
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del esfuerzo; por ello, cualquier intervencion didactica que pretenda fortalecerla debe atender
tanto la dimension afectiva como la cognitiva y social del acto lector (Schiefele et al., 2012;
Conradi et al., 2014). En este sentido, los métodos colaborativos y la gamificacién adquieren
relevancia cuando desplazan la lectura desde una practica escolar obligatoria hacia una
experiencia de agencia, interaccion y progresion visible, capaz de sostener el compromiso del
estudiante con textos literarios y no literarios (Guthrie & Klauda, 2014; Webber et al., 2023).

En relacion con los métodos colaborativos, la evidencia sugiere que su aporte mas
solido se encuentra en la posibilidad de convertir la lectura en una practica dialogica. Cuando
los estudiantes leen, discuten, formulan hipdtesis, negocian interpretaciones y justifican sus
respuestas ante otros, la comprension deja de depender exclusivamente del desempefio
individual y se fortalece mediante procesos de co-construccion de sentido. Esto es
especialmente pertinente en Lengua y Literatura, donde la interpretacion textual exige inferir,
argumentar, contrastar perspectivas y reconocer la pluralidad de significados. Asi, la
colaboracion puede incrementar la motivacion porque satisface la necesidad de relacion, reduce
la ansiedad frente a textos complejos y permite que el estudiante perciba su participacién como
intelectualmente valiosa dentro del grupo (Ryan & Deci, 2000; Guthrie & Klauda, 2014).

Sin embargo, la discusion también exige matizar el alcance de la colaboracion, pues no
toda actividad grupal genera motivacién lectora ni comprension profunda. La literatura muestra
que los apoyos de aula vinculados con eleccion, relevancia, colaboracion y competencia
pueden favorecer la motivacion y el compromiso, pero estos efectos dependen de una
mediacion docente rigurosa, de metas claras y de responsabilidades individuales verificables
(Guthrie & Klauda, 2014). Por tanto, el trabajo colaborativo resulta pedagoégicamente fecundo
cuando evita la distribucion mecanica de tareas y promueve interdependencia positiva,
argumentacion, escucha critica y corresponsabilidad interpretativa. En ausencia de estas

condiciones, el grupo puede convertirse en un espacio de delegacion pasiva, donde algunos
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estudiantes sostienen el proceso lector mientras otros permanecen periféricos (Johnson et al.,
2014; Guthrie & Klauda, 2014).

Respecto de la gamificacion, los hallazgos revisados permiten afirmar que su incidencia
en el interés lector depende menos de la presencia aislada de puntos, insignias o recompensas,
y mas de la calidad del disefio didactico que articula esos elementos con procesos de lectura
auténticos. La gamificacion, entendida como el uso de elementos de disefio de juego en
contextos no ludicos, puede hacer visible el progreso, fragmentar metas complejas en desafios
alcanzables y ofrecer retroalimentacion inmediata, lo cual favorece la persistencia ante tareas
lectoras exigentes (Deterding et al., 2011; Hamari et al., 2014). No obstante, su valor educativo
se reduce cuando los estimulos externos sustituyen el interés por el texto, pues la lectura corre
el riesgo de convertirse en un medio instrumental para acumular recompensas y no en una
practica de comprension, disfrute y apropiacion cultural (Ryan & Deci, 2000; Hanus & Fox,
2015).

Los metaanalisis sobre gamificacion educativa ofrecen una lectura equilibrada: existen
efectos positivos sobre resultados cognitivos, motivacionales y conductuales, pero tales efectos
son variables y dependen del contexto, la duracion, la combinacion de mecanicas y la
alineacion entre juego y aprendizaje (Bai et al., 2020; Sailer & Homner, 2020). En el caso de
la motivacion lectora, esto implica que las dindmicas gamificadas deben disefiarse para
intensificar la relacion con el texto, no para desplazarla. Una mision literaria, un reto de
inferencias, una ruta de lectura por niveles o una narrativa de exploracion textual pueden
favorecer el interés si conducen a leer mejor, dialogar con mayor profundidad y reconocer
avances reales; en cambio, una tabla de clasificacion centrada Unicamente en velocidad o
cantidad puede reforzar comparacion social y desmotivar a lectores con menor seguridad

académica (Hanus & Fox, 2015; Sailer & Homner, 2020).
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De este modo, la principal convergencia entre colaboracion y gamificacion se encuentra
en su capacidad para atender las necesidades de autonomia, competencia y relacion descritas
por la teoria de la autodeterminacion. La autonomia se fortalece cuando el estudiante puede
elegir textos, roles, rutas de lectura o productos interpretativos; la competencia se consolida
cuando recibe retroalimentacion clara y percibe progreso; y la relacion se robustece cuando los
desafios lectores exigen cooperacion, dialogo y reconocimiento mutuo (Ryan & Deci, 2000).
Desde esta perspectiva, la integracion mas prometedora no seria una gamificacion competitiva
e individualista, sino una gamificacion colaborativa orientada a metas compartidas, donde el
logro no dependa de superar a otros, sino de construir interpretaciones mas elaboradas, sostener
la lectura y participar en una comunidad discursiva (Guthrie & Klauda, 2014; Sailer & Homner,
2020).

La discusion también permite reconocer una tension pedagogica importante: motivar
no equivale a simplificar la lectura ni a convertirla en entretenimiento superficial. La asignatura
de Lengua y Literatura exige preservar la densidad interpretativa de los textos, la formacion
estética, la argumentacion critica y el encuentro con formas discursivas complejas. Por ello, las
estrategias colaborativas y gamificadas deben funcionar como andamiajes para acceder a esa
complejidad, no como sustitutos de ella. En términos didacticos, una propuesta solida debe
combinar textos culturalmente significativos, preguntas retadoras, roles cooperativos,
retroalimentacion cualitativa y evidencias de progreso lector, evitando que la innovacién
metodoldgica se reduzca a una envoltura atractiva sin transformacion cognitiva profunda
(Conradi et al., 2014; Webber et al., 2023).

Al tratarse de una revision bibliografica exploratoria, los resultados deben interpretarse
con prudencia, pues la heterogeneidad de estudios, niveles educativos, instrumentos, contextos
y disefos impide formular conclusiones causales definitivas. Aun asi, la literatura permite

sostener que la colaboracion y la gamificacion poseen un potencial relevante para fortalecer la

372



Codigo Cientifico Revista de Investigacion Vol. 7— Num. 1/ Enero — Junio — 2026

motivacion lectora cuando se integran con intencionalidad pedagodgica, coherencia curricular y
sensibilidad hacia las diferencias entre lectores. La contribucion central del articulo consiste,
por tanto, en articular dos enfoques que con frecuencia se estudian por separado y en mostrar
que su impacto depende de una condicidon comun: convertir la lectura en una experiencia
socialmente situada, cognitivamente desafiante, afectivamente significativa y progresivamente

autorregulada (Schiefele et al., 2012; Ryan & Deci, 2000; Sailer & Homner, 2020).

Conclusion

Las evidencias revisadas permiten concluir que los métodos colaborativos y las
estrategias de gamificacion poseen un potencial significativo para fortalecer la motivacion
lectora en la asignatura de Lengua y Literatura, siempre que se integren como mediaciones
pedagdgicas intencionales y no como recursos accesorios. Su impacto se manifiesta cuando la
lectura deja de ser una practica individual, obligatoria y centrada exclusivamente en la
evaluacioén, para convertirse en una experiencia participativa, desafiante y socialmente
significativa.

En este sentido, los métodos colaborativos favorecen la motivacion lectora porque
promueven la interaccion entre pares, la construccion compartida de significado y la valoracion
de la voz del estudiante dentro del proceso interpretativo. La lectura adquiere mayor sentido
cuando los estudiantes dialogan, argumentan, contrastan perspectivas y asumen
responsabilidades dentro de una comunidad de aprendizaje. Por ello, la colaboracién no solo
contribuye a la comprension textual, sino que también fortalece la seguridad lectora, la
participacion activa y el compromiso con los textos.

Asimismo, la gamificacion puede incrementar el interés por la lectura al introducir
dinamicas de reto, progreso, retroalimentacion y reconocimiento que hacen mas visible el

avance del lector. Sin embargo, su eficacia no depende de la simple incorporacion de puntos,
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insignias o recompensas, sino de la manera en que estos elementos se vinculan con metas
lectoras auténticas. Cuando la gamificacion se orienta hacia la exploracion, la interpretacion,
la persistencia y el disfrute del texto, puede estimular una implicacion mas sostenida; en
cambio, si se reduce a una competencia superficial, corre el riesgo de desplazar el sentido
formativo de la lectura.

La integracion entre colaboracion y gamificacion exige, por tanto, una planificacion
didactica equilibrada. Las actividades deben promover autonomia, competencia percibida,
interaccion social y progresion lectora, evitando que el componente ludico sustituya la
profundidad interpretativa propia de Lengua y Literatura. En consecuencia, las estrategias mas
pertinentes son aquellas que articulan misiones de lectura, circulos literarios, debates, roles
cooperativos, desafios interpretativos y productos colectivos con criterios claros de evaluacion
y retroalimentacion.

Finalmente, este articulo permite sostener que la motivacion lectora no se incrementa
mediante formulas metodologicas aisladas, sino mediante ambientes de aprendizaje que
otorguen sentido, participacién y reconocimiento al acto de leer. La principal contribucion de
la revision radica en mostrar que los métodos colaborativos y la gamificacion pueden
complementarse para transformar la lectura escolar en una practica mas activa, inclusiva y
significativa. No obstante, se requiere continuar investigando su aplicacion en contextos
especificos de Lengua y Literatura, con disefios empiricos que permitan valorar su incidencia

real en el interés lector, la comprension textual y la formacion de lectores autobnomos.

Referencias bibliograficas

Bai, S., Hew, K. F., & Huang, B. (2020). Does gamification improve student learning outcome?
Evidence from a meta-analysis and synthesis of qualitative data in educational contexts.
Educational Research Review, 30, 100322.
https://doi.org/10.1016/j.edurev.2020.100322

Bermillo, J. E., & Merto, V. L. T. (2022). Collaborative strategic reading on students’

374



Codigo Cientifico Revista de Investigacion Vol. 7— Num. 1/ Enero — Junio — 2026

comprehension and motivation. European Journal of English Language Teaching, 7(1),
97-113. https://doi.org/10.46827/ejel.v7il.4148

Concha-Ramirez, J. A., Saavedra-Calberto, I. M., Ordoiniez-Loor, I. I., & Alcivar-Cordova, D.
M. (2023). Impacto de la gamificacion en la motivacion y el compromiso estudiantil en
educacion primaria. Revista Cientifica Ciencia Y Método, 1(4), 44-55.
https://doi.org/10.55813/gaea/rcym/v1/n4/22

Conradi, K., Jang, B. G., & McKenna, M. C. (2014). Motivation terminology in reading
research: A conceptual review. Educational Psychology Review, 26, 127-164.
https://doi.org/10.1007/s10648-013-9245-7

Deterding, S., Dixon, D., Khaled, R., & Nacke, L. (2011). From game design elements to
gamefulness: Defining “gamification”. Proceedings of the 15th International Academic
MindTrek Conference, 9—15. https://doi.org/10.1145/2181037.2181040

Freiermuth, M. R., & Ito, M. (2022). Battling with books: The gamification of an EFL
extensive  reading  class.  Simulation & Gaming, 53(1),  22-55.
https://doi.org/10.1177/10468781211061858

Gambrell, L. B. (2011). Seven rules of engagement: What’s most important to know about
motivation to read. The Reading Teacher, 65(3), 172-178.
https://doi.org/10.1002/TRTR.01024

Guthrie, J. T., & Klauda, S. L. (2014). Effects of classroom practices on reading
comprehension, engagement, and motivations for adolescents. Reading Research
Quarterly, 49(4), 387—416. https://doi.org/10.1002/rrq.81

Guthrie, J. T., Wigfield, A., & You, W. (2012). Instructional contexts for engagement and
achievement in reading. En S. L. Christenson, A. L. Reschly, & C. Wylie (Eds.),
Handbook of research on student engagement (pp. 601-634). Springer.
https://doi.org/10.1007/978-1-4614-2018-7 29

Hamari, J., Koivisto, J., & Sarsa, H. (2014). Does gamification work? A literature review of
empirical studies on gamification. 2014 47th Hawaii International Conference on
System Sciences, 3025-3034. https://doi.org/10.1109/HICSS.2014.377

Hanus, M. D., & Fox, J. (2015). Assessing the effects of gamification in the classroom: A
longitudinal study on intrinsic motivation, social comparison, satisfaction, effort, and
academic performance. Computers & Education, 80, 152—-161.
https://doi.org/10.1016/j.compedu.2014.08.019

Holguin-Chévez, L. E., Vergara-Leon, D. Y., Cuenca-Zambrano, M. M., Rivera-Chamba, M.
J., & Cevallos-Lima, J. 1. (2026). Gamificaciéon como estrategia para mejorar el
rendimiento académico en lengua y literatura de educacion basica. Revista Cientifica
Ciencia Y Método, 4(1), 399-413. https://doi.org/10.55813/gaea/rcym/v4/nl1/159

Ilvis-Vacacela, J. M., Guaita-Lagua, Z. C., & Yuquilema-Cachipud, M. A. (2025). El impacto
de herramientas digitales en el aprendizaje de la lengua Kichwa: experiencia
innovadora de ensefianza virtual. Journal of Economic and Social Science
Research, 5(1), 93—106. https://doi.org/10.55813/gaea/jessr/v5/nl/156

Johnson, D. W., Johnson, R. T., & Smith, K. A. (2014). Cooperative learning: Improving
university instruction by basing practice on validated theory. Journal on Excellence in
College Teaching, 25(3—4), 85—118. https://eric.ed.gov/?1d=EJ1041374

375



Codigo Cientifico Revista de Investigacion Vol. 7— Num. 1/ Enero — Junio — 2026

Jun, H. (2018). The gamification of extensive reading: Investigating the effects in L2 reading
motivation, reading amount, and time spent reading [Tesis doctoral, Seoul National
University]. SNU Open Repository and Archive.

Mubarok, H., & Sofiana, N. (2017). Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC)
and reading motivation: Examining the effect on students’ reading ability. Lingua
Cultura, 11(2), 121-126. https://doi.org/10.21512/lc.v11i2.1824

OECD. (2023). PISA 2022 results (Volume 1): The state of learning and equity in education.
OECD Publishing. https://doi.org/10.1787/53f23881-en

Posso-De-la-Cruz, A. E., Angulo-Cerezo, M. 1., Maliza-Muioz, W. F., & Bernardes-Carballo,
K. (2025). Gamificacion implementada en Quizziz como estrategia de aprendizaje
activo en Ciencias Naturales. Unidad Educativa Academia Militar “San Diego". Revista
Cientifica Zambos, 4(2), 87-100. https://doi.org/10.69484/rcz/v4/n2/109

Ramos-Saltos, L. A., Vélez-Olvera, E. R., Pifia-Roldan, V. A., & Pereira-Loor, J. M. (2026).
Préctica Oral mejorada con IA en el aula de Inglés como Lengua Extranjera (EFL) de
Secundaria Superior: una Revision Sistematica de la evidencia reciente. Revista
Cientifica Ciencia Y Método, 4(1), 516-
532. https://doi.org/10.55813/gaea/rcym/v4/n1/168

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2000). Self-determination theory and the facilitation of intrinsic
motivation, social development, and well-being. American Psychologist, 55(1), 68-78.
https://doi.org/10.1037/0003-066X.55.1.68

Sailer, M., & Homner, L. (2020). The gamification of learning: A meta-analysis. Educational
Psychology Review, 32, 77—-112. https://doi.org/10.1007/s10648-019-09498-w

Schiefele, U., Schaftner, E., Mdller, J., & Wigfield, A. (2012). Dimensions of reading
motivation and their relation to reading behavior and competence. Reading Research
Quarterly, 47(4), 427-463. https://doi.org/10.1002/RRQ.030

Tenesaca-Morales, C. A., Yagual-Tumbaco, S. Y., Caranqui-Pintag, M. A., Caiza-Maiza, V.
del R., & Cardenas-Coronel, M. C. (2025). Gamificacion adaptada para estudiantes con
trastorno por déficit de atencion (TDA) en la ensefianza de lengua y literatura: impacto
en el desempeno escolar. Revista Cientifica Ciencia Y Meétodo, 3(4), 135-148.
https://doi.org/10.55813/gaea/rcym/v3/n4/100

V¢élez-Olvera, E. R., Jara-Barros, C. F., Pifia-Roldan, V. A., & Ramos-Saltos, L. A. (2026).
Ensefianza de inglés como lengua extranjera mejorada con IA: Evidencia de una escuela
secundaria publica Ecuatoriana. Revista Cientifica Ciencia Y Método, 4(2), 112-
130. https://doi.org/10.55813/gaea/rcym/v4/n2/184

V¢élez-Olvera, E. R., Jara-Barros, C. F., Pifia-Roldan, V. A., & Ramos-Saltos, L. A. (2026).
Ensefianza de inglés como lengua extranjera mejorada con IA: Evidencia de una escuela
secundaria publica Ecuatoriana. Revista Cientifica Ciencia Y Método, 4(2), 112-
130. https://doi.org/10.55813/gaea/rcym/v4/n2/184

Webber, C., Wilkinson, K., Duncan, L., & McGeown, S. (2023). Approaches for supporting
adolescents’ reading motivation: Existing research and future priorities. Frontiers in
Education, 8, 1254048. https://doi.org/10.3389/feduc.2023.1254048

376



