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Resumen

En el Centro Psicopedagdgico Humanista Munaja se evalud que los infantes de 4 a 5 afios
presentan un rendimiento satisfactorio; sin embargo, se identifico la necesidad de incrementar
la regularidad de las actividades experimentales en el aula. A través de esta investigacion, se
propusieron los experimentos cientificos como una estrategia ludica para orientar a las
educadoras, favoreciendo asi el desarrollo del pensamiento creativo. Se emple6 un enfoque
mixto, con un alcance exploratorio-descriptivo, y para la recoleccion de datos se aplicd una
ficha de observacion a los nifios. Los resultados evidenciaron un buen desempefio en las areas
sensorial-motriz, socioafectiva y cognitiva; no obstante, el 30 % de los nifios no logro resolver
problemas de manera innovadora, lo cual sugiere la necesidad de reforzar la implementacion
frecuente de experimentos cientificos que promuevan el pensamiento creativo. Asimismo, la
entrevista aplicada a la educadora permitié6 conocer sus conocimientos previos sobre los
experimentos cientificos, asi como su actitud positiva hacia su uso como herramienta
pedagdgica en el aula. Como respuesta a los resultados obtenidos, se elabord un cuadernillo
con experimentos cientificos ludicos, destinado al desarrollo del pensamiento creativo en 10
ninos de 4 a 5 afos. Se concluye que este recurso beneficiard principalmente a la educadora en
la estimulacion de habilidades asociadas al pensamiento creativo, favoreciendo el desarrollo
de competencias esenciales en la primera infancia.

Palabras clave: creatividad, pensamiento critico, experimentos ludicos, primera infancia,
desarrollo infantil, aprendizaje.

Abstract

At the Centro Psicopedagogico Humanista Munaja, it was evaluated that infants from 4 to 5
years old present a satisfactory performance; however, the need to increase the regularity of
experimental activities in the classroom was identified. Through this research, scientific
experiments were proposed as a playful strategy to guide educators, thus favoring the
development of creative thinking. A mixed approach was used, with an exploratory-descriptive
scope, and an observation form was applied to the children for data collection. The results
showed a good performance in the sensory-motor, socio-affective and cognitive areas;
however, 30% of the children failed to solve problems in an innovative way, which suggests
the need to reinforce the frequent implementation of scientific experiments that promote
creative thinking. Likewise, the interview applied to the educator allowed us to know her
previous knowledge about scientific experiments, as well as her positive attitude towards their
use as a pedagogical tool in the classroom. In response to the results obtained, a booklet with
playful scientific experiments was developed for the development of creative thinking in 10
children between 4 and 5 years of age. It is concluded that this resource will mainly benefit the
educator in the stimulation of skills associated with creative thinking, favoring the development
of essential competencies in the classroom.

Keywords: creativity, critical thinking, playful experiments, early childhood, early childhood
development, learning.

Resumo
No Centro Psicopedagogico Humanista Munaja, avaliou-se que as criangas de 4 a 5 anos tém

um desempenho satisfatorio; entretanto, identificou-se a necessidade de aumentar a
regularidade das atividades experimentais em sala de aula. Por meio desta pesquisa, foram
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propostos experimentos cientificos como uma estratégia ludica para orientar os educadores,
favorecendo o desenvolvimento do pensamento criativo. Foi utilizada uma abordagem mista,
com escopo exploratorio-descritivo, € um formulério de observagao foi aplicado as criancas
para a coleta de dados. Os resultados mostraram bom desempenho nas areas sensorio-motora,
socioafetiva e cognitiva; entretanto, 30% das criangas ndo conseguiram resolver problemas de
forma inovadora, o que sugere a necessidade de reforcar a implementagdao frequente de
experimentos cientificos que promovam o pensamento criativo. Além disso, a entrevista com
a educadora revelou seu conhecimento prévio de experimentos cientificos, bem como sua
atitude positiva em relagdo ao seu uso como ferramenta pedagdgica em sala de aula. Em
resposta aos resultados obtidos, foi desenvolvida uma cartilha com experimentos cientificos
ludicos, visando ao desenvolvimento do pensamento criativo em 10 criangas de 4 a 5 anos de
idade. Conclui-se que esse recurso beneficiara principalmente o educador na estimulacao de
habilidades associadas ao pensamento criativo, favorecendo o desenvolvimento de
competéncias essenciais em sala de aula.

Palavras-chave: criatividade, pensamento critico, experimentos lidicos, primeira infincia,
desenvolvimento infantil, aprendizado.

Introduccion

El desarrollo del pensamiento creativo representa una habilidad esencial para el
crecimiento pleno de los infantes, dado que les brinda el potencial de enfrentar problemas con
ideas innovadoras, considerar soluciones diversas y ver la realidad desde diferentes
perspectivas. Por ello, una de las maneras mas efectivas de promover esta capacidad es a través
de experimentos cientificos disefiados para ser accesibles y participativos, interactivos, esto
ayuda a estimular la imaginacion y genera curiosidad en los infantes. La ciencia esta presente
en cada aspecto de nuestro entorno y tiene un papel fundamental en nuestra vida diaria, por eso
es esencial que los infantes tengan la posibilidad de explorar el conocimiento cientifico y
comenzar a relacionarse con la ciencia desde sus primeros afos.

Segin Merino (2021) afirmo lo siguiente: Podria pensarse, de manera errdnea, que los
conocimientos cientificos resultan demasiado dificiles para los nifios a una edad temprana. Sin
embargo, es precisamente en esa etapa en la que se vuelve mas pertinente introducirlos al
mundo de la ciencia, ya que, de forma natural, los nifios muestran curiosidad por su entorno.

Desde la escuela, lo fundamental es acompafarlos, brinddndoles recursos adecuados que
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favorezcan su aprendizaje y permitan establecer bases solidas para futuros conocimientos mas

complejos y significativos. (p. 6)

Por todo lo anteriormente expuesto, el presente proyecto permite establecer recursos y
elaborar un cuadernillo de experimentos que acercara la ciencia a los infantes, con el objetivo
de mejorar su pensamiento creativo mediante experimentos disenados especificamente para
estimular la imaginacion y fomentando el aprendizaje basado en la exploracion.

Segun Medina y Mendoza (2024) sugirieron una propuesta didactica que integra
experimentos cientificos sencillos como herramienta pedagdgica con el tema “Los
experimentos: desarrollando el pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 afios” llevado a cabo en
la Escuela de Educacion Basica Jean Piaget, situada en La Libertad, provincia de Santa Elena,
Ecuador. Con ello, se evidencido que el uso de experimentos en el aula representa una
herramienta fundamental dentro del contexto educativo, ya que incentiva en los infantes el
deseo de explorar, su imaginacion y favorece el desarrollo del pensamiento creativo. Al
participar activamente en estas experiencias, los nifios no solo disfrutan mientras aprenden,
sino que también construyen conocimientos que serviran para los aprendizajes mas complejos
en el futuro.

El recurso utilizado en la investigacion “Estimulacion de la curiosidad infantil basada
en experimentos para el desarrollo del pensamiento cientifico”. Segun Pujos (2020) realizaron
un manual de experimentos cientificos disefiado especificamente para nifios de 4 a 5 afos,
realizado en la provincia de Ambato — Ecuador. Por lo cual, se evidencié un mejor
entendimiento del entorno, mayor capacidad para hacer observaciones, formular preguntas y
buscar respuestas, caracteristicas propias del pensamiento cientifico; el manual fue valorado
como material complementario en el aula, adaptable a diferentes contextos educativos.

Segun Navarrete y Pacheco (2024) manifiestan que disefiaron e implementaron un

manual de actividades para promover el desarrollo creativo de los nifios mediante material

Cédigo Cientifico Revista de Investigacion/ V.6/ N. E2/ www.revistacodigocientifico.itslosandes.net JEISSEERS



Research Article Volumen 6, Numero Especial 2, 2025

ludico con el tema “La estimulacion temprana en el desarrollo del pensamiento creativo en

nifios de 3 a 4 afios” en la parroquia Febres Cordero, Guayaquil-Ecuador. Con ello, se observo
un aumento en la creatividad infantil, mejoras en la concentracion y memoria, una mayor
interaccidn social y emocional entre los nifios, asi como un avance notable en su autonomia al
enfrentar tareas por si mismos.

A nivel mundial, la implementacién de actividades experimentales para el desarrollo
del pensamiento creativo en los infantes. Segiin Suérez (2024): Enfrenta diversos desafios que
afectan tanto a educadores como a los propios nifios, tales como; las limitaciones en la
formacion docente, escasez de recursos adecuados, enfoques pedagogicos tradicionales,
evaluacion centrada en resultados predefinidos y falta de apoyo institucional y familiar ya que
el compromiso de las instituciones educativas y las familias es crucial para proporcionar un
espacio que valore y fomente la creatividad con la exploracidn cientifica en los nifos.

Estos desafios requieren una atencidn integral que incluya la capacitacién docente, la
provision de recursos adecuados, la adopcion de enfoques pedagogicos innovadores, la
implementacién de sistemas de evaluacion que valoren la creatividad y el fortalecimiento del
apoyo institucional y familiar. Superar estos obstaculos es esencial para fomentar el desarrollo
del pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afos a través de experimentos cientificos.

En Ecuador, la carencia de capacitacion continua limita la ejecucion de actividades
innovadoras en la primera infancia, la escasez de materiales impide experiencias significativas
en el aula, se prioriza la repeticion sobre la exploracion activa lo que limita el pensamiento
creativo, y la falta de coordinacion entre escuela y familia dificulta el desarrollo de proyectos
cientificos (Morillo, 2022).

En el Centro Psicopedagdgico Humanista Munaja se puso en marcha un cuadernillo

con experimentos cientificos ludicos destinado a nifios de 4 a 5 afios utilizando varias
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estrategias pedagdgicas, siendo una iniciativa mas amplia en Santo Domingo- Ecuador, para

asi mejorar el acceso a una educacion inclusiva:

e Realizar experimentos cientificos para el desarrollo del pensamiento creativo en nifios
de 4 a5 afios.

e Indagar tedricamente como los experimentos cientificos ayudan al desarrollo del
pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 afios.

e Evaluar el nivel de desarrollo del pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 afios a partir
de la interpretacion de sus reacciones ante contenidos relacionados con experimentos
cientificos.

e Elaborar un cuadernillo de experimentos cientificos ludicos para el desarrollo del

pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 afios.

De Acuerdo con Raffino et al., (2024), “La experimentacion cientifica comprende los
procedimientos utilizados por cientificos, especialmente en disciplinas facticas, con el
proposito de comprobar hipdtesis relacionadas con ciertos fendmenos u objetos que estan
siendo analizados durante el desarrollo de una investigacion determinada”. En ese sentido, el
método experimental constituye una herramienta que usan los investigadores para comprobar
hipotesis sobre un fendmeno u objeto de estudio.

Una de las cuestiones mas importantes. Segin Hilkemeijer (s.f.): La ciencia en la
educacion de la primera infancia es algo mas que experimentos y observaciones: se trata de
desarrollar la curiosidad, las habilidades para resolver problemas y una comprension profunda
del mundo. Desde el momento en que los nifios preguntan "por qué", estan participando en el
pensamiento cientifico. Sin embargo, muchos educadores luchan por introducir la ciencia de
una manera estructurada y atractiva.

Esto indica que la ciencia y experimentacion en la primera infancia va mas alla de

realizar experimentos; busca potenciar la curiosidad, el razonamiento critico y la comprension
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del entorno, aunque a muchos docentes les resulta dificil integrar de forma organizada y

motivadora.

Como lo plantea Carvajal-Sanchez et al., (2023), “Se trata de una etapa en la cual los
infantes necesitan entornos enriquecedores que estimulen el pensamiento, la capacidad de
analisis y la formulacion de preguntas, para generar nuevos conocimientos y facilitar un
adecuado desarrollo de las distintas dimensiones”. En este sentido, es una etapa donde se
requieren entornos que estimulen la curiosidad y el pensamiento para fortalecer el desarrollo
integral.

Desarrollar la capacidad creativa y resolver problemas impulsa la seguridad personal,
ya que los nifios expresan sus ideas con confianza. Esto favorece la formacion de personas
criticas, abiertas y comprometidas con su entorno adaptandose ante desatios del futuro (Centro
Infantil Euro Americano, 2025).

Segun Silva et al., (2023) afirma que “El uso de la experimentacion en la ensefianza
estimula el interés y el pensamiento critico del estudiante. Para su efectividad depende del
adecuado manejo metodoldgico por parte del docente, de lo contrario, no es posible garantizar
que los los alumnos logren un aprendizaje relevante” (p. 9). En este sentido, la experimentacion
en el proceso educativo despierta la curiosidad y fomenta el pensamiento critico en infantes,
para que esta estrategia sea efectiva es fundamental que el docente domine correctamente la
metodologia.

Segun Colegio Los Naranjos (2025) revela que a través de los experimentos los nifios
desarrollan pensamiento critico, expresan sus ideas con libertad y fortalecen su perseverancia,
entusiasmo, asimismo aprenden a no rendirse ante los obstdculos que presenta la ciencia
ayudando al desarrollo de habilidades de trabajo.

Un experimento ludico de ciencias para nifios, es principalmente experimental cuando

incluye la manipulacion intencional de materiales y observacion de efectos que esto produce,
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por lo que estos experimentos estan facilitados y adaptados para promover el aprendizaje de

forma divertida y segura. Por ello, pueden clasificarse dentro de los tipos de experimentos
cientificos, actividades experimentales en areas como: experimentos de quimica, en primer
lugar, la quimica estd detrds de cada experimento, por esta razon este tipo de actividades
permite explorar como cambian de color cuando se combinan e introduce reacciones entre
materiales cotidianos como liquidos y so6lidos, mostrando cambios visibles como burbujas,
colores o texturas (Colegio Del Valle, 2024). Asimismo, los experimentos de biologia, estos
experimentos invitan a los nifios a observar la vida y a los fendémenos naturales que suceden en
su entorno, también ayudan a que los nifios observen y comprendan su entorno, enfocados en
procesos como el crecimiento de las plantas o el ciclo del agua (Colegio Del Valle, 2024). Por
otro lado, los experimentos de fisica permiten descubrir conceptos simples como el peso, el
equilibrio, la energia y el movimiento, utilizando materiales cotidianos de forma divertida con
objetos de su entorno como globos e imanes (Colegio Del Valle, 2024).

Segin Zhuang et al., (2021), “Se reconoce como la caracteristica principal de la
cognicidon humana, que posibilita generar ideas originales y respuestas practicas para afrontar
y resolver diferentes problemas de forma efectiva”. En este sentido, se considera una capacidad
unica de la mente humana, ya que permite facilitar la creacidon de soluciones frente a distintos
desafios.

Tal como indica Cobefia et al., (2024), “La creatividad funciona como un recurso vital
para ajustarse a un mundo en constante cambio, siendo esencial para el crecimiento integral de
los infantes durante la etapa de educacion inicial”. En relaciéon con ello, la creatividad facilita
a los nifios en la etapa inicial a adaptarse y crecer en un mundo cambiante.

Se define la creatividad o el pensamiento creativo utilizando 4 componentes. Segun
Adame (2023): La fluidez se refiere a la capacidad de ideas que una persona puede producir;

la flexibilidad implica la habilidad de modificar el enfoque y ajustarse a diferentes
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circunstancias; la originalidad consiste en crear ideas novedosas y sorprendentes; mientras que

la elaboracion es la capacidad de desarrollar una idea con precision y atencion a los detalles.

Esto define el autor define la fluidez como la generacion de muchas ideas, la flexibilidad
como la adaptacién a nuevas perspectivas, la originalidad como la creacion de ideas
innovadoras y el desarrollo detallado de una idea.

Fomentar la creatividad en los infantes es crucial para su desarrollo integral, esta
habilidad les permite desarrollar una manera de pensar autonoma, capaces de asimilar lo que
ocurre a su alrededor, razonar con claridad, ser receptivos a su entorno y mantener el deseo
constante de descubrir lo que los rodea. Por todo aquello, podran encontrar respuestas
originales a los desafios diarios y fortalecer su conocimiento personal (Zarruk, 2024).

Segun Curriculo Educacion Inicial (2014), “Establece destrezas especificas para nifios
y nifias de 4 a 5 afos, organizadas en diversos ambitos de desarrollo” (pp. 37-39). Esto indica
lo importante de establecer destrezas especificas, pues contribuyen a orientar el proceso de
aprendizaje y desarrollo infantil de forma integral.

Metodologia

Segin Medina (2023) indica que, “Los instrumentos mixtos pueden proporcionar una
vision mas completa, equilibrada de los temas que se investiga, combinando la capacidad de
los instrumentos cuantitativos para medir las variables numéricas y los instrumentos
cualitativos proporcionando una comprension mas detallada y profunda” (p. 17). Combina
elementos tanto de tipo cualitativo y cuantitativo para comprender de manera mas amplia el
fendmeno investigado.

La investigacion cualitativa. Segun Tarrillo et al., (2024), “Se enfoca en comprender
los aspectos complejos de los fendmenos usando informacion descriptiva y no cuantitativa.
Ademas, prioriza la interpretacion y descripcion de los hechos desde un punto de vista

subjetivo, explorando significados, contextos y distintas perspectivas” (p. 59). Desde el
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enfoque cualitativo, se analizd las manifestaciones del desarrollo creativo en los nifios mediante

observaciones directas y entrevistas a docentes, lo que permitid interpretar las actitudes,
comportamientos y respuestas espontaneas que surgieron durante la realizacion de
experimentos cientificos.

Segun Tarrillo (2024) menciona que: La investigacion cuantitativa se centra en medir
y examinar fendmenos utilizando registros numéricos, aplicando métodos estadisticos para
reconocer patrones y conexiones que pueden ser cuantificadas. Ademas, busca analizar y
cuantificar los fendmenos con técnicas estadisticas, con el propdsito de determinar
correlaciones causales. (p. 60)

El enfoque cuantitativo estuvo presente al registrar y sistematizar datos mediante fichas
de observacion estructuradas que permitieron medir dimensiones especificas del pensamiento
creativo (como flexibilidad, fluidez, originalidad, y elaboracidn), antes y después de la
intervencion pedagogica.

Esta investigacion se baso en un disefo transversal, ya que se recopilaron los registros
en un unico instante, sin manipular las variables del estudio. Este disefio es adecuado para
examinar la relacion entre la realizacion de experimentos cientificos y el desarrollo del
pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 anos. Mediante la observacion y la aplicacion de
instrumentos como entrevista y ficha de observacion, se busco obtener una vision general de
como los experimentos cientificos ludicos tienen impacto en la creatividad infantil dentro del
contexto educativo, permitiendo describir las practicas actuales y sus efectos en una etapa
especifica del desarrollo.

En cuanto los participantes, estuvo conformado por un total de 45 personas entre: nifias,
ninos, padres de familia y educadoras/es del Centro Psicopedagogico Humanista Munaja. Por
lo cual, se aplico muestreo no probabilistico aleatorio intencional, puesto que no supera las 200

personas, estd integrado por 7 nifias y 3 nifios y 1 educadora a cargo.
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Se aplico a la educadora mediante un cuestionario estructurado. Esta técnica permitid

obtener informacién acerca de sus experiencias, percepciones y estrategias utilizadas por la
educadora para favorecer el pensamiento creativo en los infantes mediante experimentos
cientificos. Esto es fundamental para conocer aspectos relevantes en el contexto educativo, los
recursos disponibles y oportunidades en el fortalecimiento del pensamiento creativo infantil
mediante experimentos cientificos ludicos.

Asimismo, se ejecutd una ficha de observacion la cual nos permitio evaluar el nivel de
desarrollo del pensamiento creativo en los infantes, a partir de la interpretacion de sus
reacciones ante contenidos relacionados con experimentos cientificos. A través de la ficha de
observacion, se recopild informacion detallada sobre las manifestaciones del pensamiento
creativo, lo cual facilitdo la comparacion de comportamientos asociados a dichos contenidos,
con el fin de reflexionar su importancia en el desarrollo creativo infantil.

Estos instrumentos se aplicaron de manera presencial, con acompafiamiento de la
educadora y se garantiza total discrecion de las respuestas.

Esta investigacion adopt6 un nivel exploratorio-descriptivo, se considera exploratorio
porque se buscé indagar sobre una estrategia educativa poco aplicada en el ambito de la primera
infancia, como el uso de experimentos cientificos adaptados a nifios de 4 a 5 afios. Asimismo,
es descriptivo porque pretende observar, registrar y analizar el desarrollo del pensamiento
creativo en los nifios, en funcidn de las actividades experimentales aplicadas. Este estudio no
busca generalizar resultados a grandes poblaciones, sino comprender a profundidad cémo
ciertas actividades cientificas pueden influir en las capacidades creativas de los nifios dentro
de un ambiente escolar definido. El estudio adoptara en un enfoque cualitativo, empleando
como técnica de recopilacion de datos la entrevista, asimismo fichas de observacion aplicadas

a los nifos.
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Esta investigacion se guio a través de dos variables tanto como la variable independiente

que es experimentos cientificos, se usa porque es lo que ejecuta para observar su efecto en los
nifios y la variable dependiente que es el desarrollo del pensamiento creativo en nifios de 4 a 5
aflos, asimismo se usa porque es lo que se desea observar y evaluar después de realizar los
experimentos.
Resultados

Del analisis de la ficha de observacion aplicada a los estudiantes del Centro
Psicopatoléogico Humanista Munaja se pudo identificar distintos hallazgos relevantes que
permiten conocer la situacion actual respecto a los experimentos cientificos para el desarrollo
del pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 afios.

De acuerdo con el objetivo especifico 1 de este proyecto “Indagar teéricamente como
los experimentos cientificos ayudan al desarrollo del pensamiento creativo en nifios de 4 a 5
afios”, se exponen los resultados obtenidos mediante una ficha de observacion con parametros
a observar dirigida a las nifias y nifios del Centro Psicopatologico Humanista Munaja, con el
fin de valorar el impacto de los experimentos cientificos en el fortalecimiento de su

pensamiento creativo, con un total de 10.

AREA COGNITIVA
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. 0% 0% 0% 0%
0

Pregunta con curiosidad sobre Logra resolver problemas de Expresa si el resultado fue Expresa lo que creequevaa
todo lo que ve o hace manera innovadora como esperaba o diferente pasar
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Figura 1. Area Cognitiva.
Nota: Nifios de 4 a 5 afios del Centro Psicopedagogico Humanista Munaja.
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El analisis representa el nivel de desarrollo en el area cognitiva, aplicada a 10 nifias/os

de 4 a 5 afios, se evidencid que el 80% de los infantes preguntaron con curiosidad sobre lo que
ve o hace durante el experimento esto es un indicador positivo del desarrollo cognitivo y del
pensamiento critico, aunque es importante considerar. Al 20% restante que no manifesto este
tipo de curiosidad, se debid a que en esta etapa del desarrollo presentan timidez, inseguridad
para expresarse verbalmente y alin tenian falta de confianza en el entorno.

En este indicador, el 40% de los estudiantes logra aplicar soluciones innovadoras de
manera frecuente, mientras que un 30% lo hace a veces y otro 30% no lo demuestra. Este
hallazgo sugiere la necesidad de fortalecer estrategias que fomenten la creatividad y el
razonamiento para la solucion de desafios.

Un 50% sobre nifios que expresaron si el resultado fue como esperaba o diferente, sin
embargo, el otro 50% no se manifestaron debido a factores propios de la etapa evolutiva, como
la timidez y la falta de confianza en el entorno, lo cual indica que todos los estudiantes muestran
algun nivel de reflexion sobre sus resultados, aunque solo la mitad lo hace de forma consistente.

Asi mismo el 100% de los infantes siempre expresan lo que creen que va a pasar esto
se debe a que sienten curiosidad, lo cual los impulsa a expresar sus ideas sobre posibles
acontecimientos, favoreciendo asi el desarrollo de su pensamiento creativo lo cual esta
estrechamente relacionado con el fortalecimiento de capacidades como la observacion, el
analisis y la reflexion, tal como indica:

Segun con el Curriculo de Educacion Inicial (2014) el pensamiento creativo en las nifias
y nifnos se desarrolla a partir de experiencias que promuevan la exploracion, la curiosidad y la

libre expresion de ideas, permitiendo procesos de observacion, analisis y reflexion.

Cédigo Cientifico Revista de Investigacion/ V.6/ N. E2/ www.revistacodigocientifico.itslosandes.net [JEISWAVY



Research Article Volumen 6, Numero Especial 2, 2025

AREA SENSORIALY MOTRIZ
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Figura 2. Area sensorial y motriz.
Nota: Nifios de 4 a 5 afios del Centro Psicopedagdgico Humanista Munaja.

El analisis representa el nivel de desarrollo en el area sensorial y motriz aplicada a 10
estudiantes de 4 a 5 afios, se evidencio que el 100% de los estudiantes demuestra interés y
entusiasmo constantemente una actitud positiva hacia las actividades, reflejando un alto nivel
de motivacion innata esta disposicion favorable facilita el aprendizaje activo y promueve la
exploracion sensorial.

De igual forma se observa que el total del 100% de los nifios y nifias muestran iniciativa
al usar los materiales sin guia directa, utilizando los materiales de forma espontanea y sin
necesidad de intervencion constante, este resultado indica un avance significativo en la
independencia motriz y en la toma de decisiones durante el trabajo libre o dirigido.

Asi mismo el 60% de los infantes no se distraen con facilidad, siguen interesados
manteniendo la atencion y el enfoque durante las actividades, mientras que el 40% lo hace de
forma no constante y no se registraron casos de desinterés total, esto sugiere un nivel de
autorregulacion en desarrollo, siendo necesario continuar reforzando estrategias que fomenten
la concentracion sostenida.

En este aspecto, el 40% de los nifios y nifias manipulan con responsabilidad los

materiales, el 50% a veces y el 10% nunca, estos datos sefialan que, aunque la mayor parte de
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los infantes tiene nocion basica del cuidado de los recursos, ain hay un porcentaje que requiere

orientacion y acompanamiento para desarrollar el uso responsable de los materiales, tal como
lo manifiesta:

Segun Curriculo Educacion Inicial (2014) manifiesta que el manejo responsable de
materiales es fundamental para el desarrollo creativo en nifios de 4 a 5 afios, ya que facilita la
exploracion libre y el aprendizaje autdnomo, este manejo responsable no solo fomenta el
cuidado y el uso responsable de los recursos y el juego significativo, ya que, al usar
adecuadamente los materiales, los nifios pueden experimentar, imaginar y resolver problemas

de manera independiente, fortaleciendo asi su pensamiento creativo.

AREA SOCIAL Y AFECTIVA
10
9
8
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7
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50% 50% 50% 50% 50%
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0% 0% 0%
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Inicia de forma auténoma Comparte sus ideas Acepta y sigue indicaciones del Trabaja de manera colaborativa
docente
W Siempre HAveces Nunca

Figura 2. Area social y afectiva
Nota: Nifios de 4 a 5 afios del Centro Psicopedagdgico Humanista Munaja

El andlisis representa el nivel de desarrollo en el area social y afectiva tal como
logramos observar el 70% de los estudiantes demuestra iniciativa para comenzar actividades
sin necesidad de indicaciones previas, lo que refleja un grado elevado de independencia y
seguridad personal sin embargo un 30% lo hace de manera ocasional, lo cual indica que ain
requiere apoyo en ciertos momentos para tomar la iniciativa.

En este indicador se observa una distribucion equilibrada ya que el 50% si comparte

sus ideas y lo hace con regularidad ademas el otro 50% solo ocasionalmente, esto sugiere que
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la mitad del grupo atin necesita fortalecer la expresion de sus opiniones, lo que esta relacionado

con la confianza en si mismo o con habilidades comunicativas en desarrollo.

Al igual que en el punto anterior, el 50% de infantes acepta y sigue indicaciones de la
educadora de manera constante, mientras el otro 50% lo hace solo a veces este resultado refleja
que aun se deben reforzar aspectos vinculados con la escucha atenta, la aceptacion de la
autoridad y autorregulacion de las conductas, aspectos fundamentales para propiciar un entorno
que favorezca la creatividad.

Por lo cual, se evidencia el 50% de los estudiantes trabaja de manera colaborativa, el
40% lo hace ocasionalmente, y un 10% nunca colabora, este resultado indica que, si bien la
mayoria demuestra disposicion para el trabajo grupal, existe un porcentaje que ain necesita
desarrollar habilidades de interaccion positiva, tolerancia y cooperacion.

Segun Vygotsky (1978) sostiene que el aprendizaje de las nifias y nifios ocurre a través
de la interaccion social y el trabajo conjunto, ya que la colaboracion entre iguales impulsa tanto
el crecimiento cognitivo como el emocional, por esta razdn, es crucial promover capacidades
como la cooperacidn, la tolerancia y las relaciones positivas para favorecer el desarrollo
completo de los infantes.

Segun el estudio realizado en el Centro Psicopedagogico Humanista Munaja, se
evidencia que la educadora tiene una actitud positiva y proactiva hacia el uso de experimentos
cientificos como herramienta pedagogica en el aula, por el cual considera adecuado que desde
los 3 afios se inicie con este tipo de actividades, especialmente porque permiten trabajar con
materiales sensoriales que se adaptan a las necesidades del desarrollo infantil.

De igual manera, se destaca que la implementacion de los experimentos cientificos no
es frecuente, ya que se realiza cada 15 dias, lo cual sugiere una planificacion deliberada para

fomentar tanto la curiosidad como la creatividad infantil. La educadora reconoce que los
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experimentos no solo motivan a los infantes, sino que también contribuyen al fortalecimiento

de habilidades cognitivas como la creatividad, la memoria y el pensamiento logico.

Ademas, se resalta que los beneficios de los experimentos cientificos en educacion
inicial son extensos, ya que brindan a los nifios la oportunidad de explorar en el entorno,
expresarse y pueden desarrollar sus propias ideas mediante la utilizacion de recursos
economicos y faciles de obtener. El cual demuestra que la educadora promueve la autonomia
y la exploracion, elementos clave en el pensamiento creativo. Finalmente, la educadora sefiala
que estas actividades promueven la innovacion en los nifios, ya que permiten la
experimentacion con mezclas de sustancias, lo cual contribuye al desarrollo del pensamiento
creativo en nifios de 4 a 5 afos.

Es importante mencionar, que la entrevista muestra que la educadora aplica una
metodologia experimental y activa en su enseflanza, centrada en el juego, la exploracion y el
descubrimiento, que favorece el desarrollo integral a través de la ciencia estimulando el
pensamiento creativo desde edades tempranas.

Discusion

Es importante recalcar que las actividades experimentales son beneficiosas para el
fortalecimiento del pensamiento creativo en infantes, mediante la entrevista a la educadora se
evidencid que concuerda, que utilizar actividades experimentales como herramienta
pedagdgica en el aula contribuyen al fortalecimiento de habilidades cognitivas como la
creatividad, la memoria y el pensamiento l6gico. Asimismo, se aplicod una ficha de observacion
a los infantes lo cual obtuvo como respuesta, que la mayor parte de los nifias y nifos
manifiestan actitudes de curiosidad, formulando preguntas y demostrando interés por lo que
ocurria al realizar los experimentos, esto apunta a que el uso de experimentos cientificos en

educacion inicial no solo contribuye al fortalecimiento del pensamiento critico, sino también
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favorece en su totalidad los dmbitos del desarrollo infantil como la cognitiva, sensorial, motriz,

social y afectiva.

Por otro lado, se destaca la relevancia de seguir fortaleciendo las destrezas de las nifias
y nifios mediante estrategias adecuadas a las necesidades especificas y el ritmo personal de
cada infante. Este enfoque holistico-dindmico resulta esencial para promover no solo la
creatividad, sino que también el desarrollo personal y académico futuro a lo largo de su
formacién brindando espacios donde puedan explorar, experimentar y expresar sus ideas
libremente, ya que permite un aprendizaje valioso y duradero en los infantes.

Segun Silva et al., (2023) expresa que durante el proceso de ensefanza es primordial
incorporar la experimentaciéon como parte del aprendizaje de los infantes, ya que esto
potenciara su motivacion por aprender y favorecera el desarrollo del pensamiento critico en
diversas areas. Para lograr resultados efectivos con esta metodologia, es indispensable que el
docente posea un dominio adecuado de su aplicacion, generando un entorno enriquecedor en
el que los infantes pueden aprender explorando, haciendo y reflexionando, esto es crucial para
un aprendizaje significativo en estas edades.

Una de las principales limitaciones fue el rango de edad de los infantes, ya que al
enfocarse unicamente en nifios de 4 a 5 afios el estudio limita su aplicabilidad a un segmento
etario concreto dentro de la infancia. Esta delimitacion dificulta conocer si los efectos de los
experimentos cientificos sobre el pensamiento creativo se mantienen, se reducen o varian en
ninos de otras edades, por lo tanto, los resultados deben interpretarse con precaucion y en el
contexto de esta edad especifica.

Asimismo, una limitacioén fue la falta de informacion especifica sobre experimentos
cientificos para desarrollar el pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 afios, ya que no existe

variedad de fuentes relacionadas con este tema, y dificultd sustentar teéricamente algunas
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actividades del proyecto por aquello fue necesario adaptar ideas de otros enfoques, aun asi, se

logré cumplir con los objetivos del proyecto.

Por ultimo, otra de las limitaciones fue el tiempo destinado para llevar a cabo los
experimentos, ya que fue limitado, lo que pudo haber afectado en el alcance del desarrollo del
pensamiento creativo en los nifios, por lo tanto, los resultados deben comprenderse dentro de
los limites de una intervencion breve.

Se recomienda que, a partir del cuadernillo elaborado, futuras investigaciones puedan
ampliar este tema en el Centro Psicopatologico Humanista Munaja. Esto permitira profundizar
en la comprension de la relacion entre los experimentos cientificos y el desarrollo del
pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 afos, dar continuidad de este estudio también podria
incentivar nuevas investigaciones que enriquezcan el campo educativo y generen un impacto
positivo en la practica pedagogica.

Se sugiere capacitar a las docentes en la aplicacion de experimentos cientificos para
potenciar la creatividad infantil, esto facilitard una mejor implementacion del cuadernillo en el
aula. Ademas, permitira adaptar las actividades segiin las necesidades de cada grupo de
infantes, por lo que favorecera el trabajo en equipo entre docentes y familias, lo cual contribuye
el desarrollo integral de los nifios en el centro.

Se recomienda integrar entornos virtuales y TIC en la ensefianza de experimentos
cientificos para nifios de 4 a 5 afios, estas herramientas enriquecen el acceso a recursos
educativos variados y fomentan un aprendizaje interactivo, permitiendo personalizar las
actividades para potenciar el pensamiento creativo, gracias a aquello se fortalecen habilidades
cientificas y digitales desde temprana edad.

Conclusion
Segun Silva et al., (2023) sefiala que en la ensefianza es fundamental incorporar

la experimentacién durante el proceso de aprendizaje de los niflos, ya que esta despierta su
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motivacion por aprender y los guia a reflexionar y analizar. Conforme con la revision teorica

y bibliogréfica el uso de los experimentos cientificos presenta una alta eficacia en el desarrollo
del pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 afios mediante las diferentes investigaciones tedricas
y practicas que sea han realizado en torno al tema, por lo cual es importante la ciencia y
experimentacion en la primera infancia, ya que va mas alla de realizar experimentos cientificos
asimismo busca desarrollar el pensamiento critico, promueve la libertad de ideas, la autonomia
y la capacitad para enfrentar desafios.

Se pudo evidenciar mediante el diagnostico en el Centro Psicopedagdgico Humanista
Munaja un alto nivel de desempefio en las drea sensorial motriz, al area social efectiva y el area
cognitiva, sin embargo se puede mejorar en vista de que un 30% de las nifias y nifios nunca
lograron resolver problemas de manera innovadora al momento de realizar los experimentos
cientificos debido a este resultado sugiere la necesidad de realizar experimentos cientificos de
manera mas frecuente en el aula para fortalecer estrategias que fomenten la creatividad y el
razonamiento para la solucion de desafios.

Se elaboro6 un cuadernillo con actividades experimentales ludicas para el desarrollo del
pensamiento creativo en nifios de 4 a 5 afios, el cual consta con 10 actividades experimentales
que contiene las instrucciones, materiales y una imagen de referencia, el cuadernillo tiene un
contenido innovador con estrategias que se adaptan a las necesidades del desarrollo infantil,
dado que estos experimentos se pueden aplicar de manera facil, con materiales accesibles y de
bajo costo, para guiar a la educadora en la estimulacion de habilidades para el desarrollo del
pensamiento creativo favoreciendo competencias esenciales de los infantes
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